Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків

	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	5-A
	12.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі. Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури. 
Виконувати вправи ранкової гімнастики.
(Дистанційне навчання)
	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c


	2
	
	
	13.01.21
	
	Правила безпеки життєдіяльності учнів під час занять з волейболу. Історія розвитку волейболу в України Основні правила гри у волейбол(Дистанційне навчання)
	http://tostpost.com/uk/sport-ta-f-tnes/19535-stor-ya-voleybolu-stor-ya-viniknennya-ta-rozvitku-voleybolu.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c



	3
	
	
	15.01.21
	
	Перша допомога при ушкодженнях. Заняття на розвиток уваги. Рухливі ігри для розвитку уваги (Дистанційне навчання)
	https://www.youtube.com/watch?v=egNxOOdcmGE












Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків
	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	5-Б
	11.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі. Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури. 
Виконувати вправи ранкової гімнастики.
(Дистанційне навчання)
	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c


	2
	
	
	12.01.21
	
	Правила безпеки життєдіяльності учнів під час занять з волейболу. Історія розвитку волейболу в України Основні правила гри у волейбол(Дистанційне навчання)
	http://tostpost.com/uk/sport-ta-f-tnes/19535-stor-ya-voleybolu-stor-ya-viniknennya-ta-rozvitku-voleybolu.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c



	3
	
	
	13.01.21
	
	Перша допомога при ушкодженнях. Заняття на розвиток уваги. Рухливі ігри для розвитку уваги (Дистанційне навчання)
	https://www.youtube.com/watch?v=egNxOOdcmGE













Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків
	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	6
	11.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі. Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури. Вправи ранкової гімнастики	(Дистанційне навчання)

	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c


	2
	
	
	13.01.21
	
	Правила безпеки життєдіяльності учнів під час занять з волейболу. Історія розвитку волейболу в Україні. Основні правила гри у волейбол (Дистанційне навчання)
	http://tostpost.com/uk/sport-ta-f-tnes/19535-stor-ya-voleybolu-stor-ya-viniknennya-ta-rozvitku-voleybolu.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c



	3
	
	
	14.01.21
	
	Перша допомога при ушкодженнях. Заняття на розвиток уваги. Рухливі ігри для розвитку уваги.( Дистанційне навчання)
	https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c












Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків
	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	7
	11.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі. Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури. Вправи ранкової гімнастики	(Дистанційне навчання)

	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c


	2
	
	
	13.01.21
	
	Правила безпеки життєдіяльності учнів під час занять з волейболу. Історія розвитку волейболу в Україні. Основні правила гри у волейбол (Дистанційне навчання)
	http://tostpost.com/uk/sport-ta-f-tnes/19535-stor-ya-voleybolu-stor-ya-viniknennya-ta-rozvitku-voleybolu.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c



	3
	
	
	14.01.21
	
	Перша допомога при ушкодженнях. Заняття на розвиток уваги. Рухливі ігри для розвитку уваги.( Дистанційне навчання)
	https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c












Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків
	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	8-А
	11.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі. Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури. Вправи ранкової гімнастики	(Дистанційне навчання)

	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c


	2
	
	
	14.01.21
	
	Правила безпеки життєдіяльності учнів під час занять з волейболу. Історія розвитку волейболу в Україні. Основні правила гри у волейбол (Дистанційне навчання)
	http://tostpost.com/uk/sport-ta-f-tnes/19535-stor-ya-voleybolu-stor-ya-viniknennya-ta-rozvitku-voleybolu.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c


	3
	
	
	15.01.21
	
	Перша допомога при ушкодженнях. Заняття на розвиток уваги. Рухливі ігри для розвитку уваги.( Дистанційне навчання)
	https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c













Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків
	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	8-Б
	11.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі. Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури. Вправи ранкової гімнастики	(Дистанційне навчання)

	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c


	2
	
	
	13.01.21
	
	Правила безпеки життєдіяльності учнів під час занять з волейболу. Історія розвитку волейболу в Україні. Основні правила гри у волейбол (Дистанційне навчання)
	http://tostpost.com/uk/sport-ta-f-tnes/19535-stor-ya-voleybolu-stor-ya-viniknennya-ta-rozvitku-voleybolu.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c

	3
	
	
	14.01.21
	
	Перша допомога при ушкодженнях. Заняття на розвиток уваги. Рухливі ігри для розвитку уваги.( Дистанційне навчання)
	https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c














Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків
	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	9-А
	11.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі.
Гігієна одягу і взуття під час занять фізичними вправами.
Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури
(зміна одягу, взуття, водні процедури). 
Шкідливі звички та їх вплив на здоров’я людини.
Вправи для формування правильної постави та профілактика плоскостопості.
Рухлива гра «Повітряна кулька».
	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c

http://www.nvk24.com.ua/shkidlivi-zvichki-i-%D1%97x-vpliv-na-zdorovya/


	2
	
	
	13.01.21
	
	Одяг і взуття для занять фізичними вправами.
Танцювальні кроки.
Гра на увагу «Заборонений рух».
	https://vuzlit.ru/95752/ogiyena_sportivnogo_odyagu_vzuttya


	3
	
	
	15.01.21
	
	Значення коригувальної гімнастики для формування постави.
Танцювальні кроки: кроки польки та кроки вальсу вправо і вліво.
Вправи для профілактика плоскостопості.
Рухлива гра «Карлики і велетні».
	https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c

http://ua.textreferat.com/referat-924.html









Організація роботи вчителя на період карантину
З 11.01.2021 Комунального закладу «Харківська санаторна школа №11»
Харківської обласної ради у відповідності до розкладу уроків
	№ з/п
	
ПІБ вчителя
	
Клас
	
Дата
	
Предмет
	
Навчальний матеріал для опрацювання
	
Онлайн ресурс який використовуєте

	1
	Шеломкова Н.Ю
	9-Б
	11.01.21
	Фізична культура
	Правила безпеки життєдіяльності  учнів під час занять фізичною культурою на спортивному майданчику та в спортивній залі.
Гігієна одягу і взуття під час занять фізичними вправами.
Гігієнічні заходи після уроку фізичної культури
(зміна одягу, взуття, водні процедури). 
Шкідливі звички та їх вплив на здоров’я людини.
Вправи для формування правильної постави та профілактика плоскостопості.
Рухлива гра «Повітряна кулька».
	https://mydocx.ru/12-96250.html

https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c

http://www.nvk24.com.ua/shkidlivi-zvichki-i-%D1%97x-vpliv-na-zdorovya/


	2
	
	
	13.01.21
	
	Одяг і взуття для занять фізичними вправами.
Танцювальні кроки.
Гра на увагу «Заборонений рух».
	https://vuzlit.ru/95752/ogiyena_sportivnogo_odyagu_vzuttya


	3
	
	
	15.01.21
	
	Значення коригувальної гімнастики для формування постави.
Танцювальні кроки: кроки польки та кроки вальсу вправо і вліво.
Вправи для профілактика плоскостопості.
Рухлива гра «Карлики і велетні».
	https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c

http://ua.textreferat.com/referat-924.html
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