
 

Гурток «Цікава психологія» 

(для учнів 1-4 класів) 

Керівник гуртка: Шувалова Тетяна Іванівна 

Гурток працює:понеділок- 13.05-13.45 

                                                 13.50-14.10 (3 кл) 

                             вівторок-   12.00-12.40 (1кл) 

                                                 13.05-13.45 (4-Б) 

                             п’ятниця-  13.05-13.45 (4-А) 

Мета гуртка: соціалізація дитини через організацію 

спілкування як особливого виду діяльності, розвиток 

різних сторін психіки дитини - її пізнавальної та 

емоційно-вольової сфери, набуття комунікативних 

навичок та вмінь, необхідних для успішного навчання 

учнів початкової школи. Виховання в учнів ціннісного 

ставлення до самого себе. 

 



Завдання: 

 ▪ розвивати вміння розуміти себе та інших, вміння бути 

у згоді із самим собою 

 ▪ підвищувати рівень розвитку пам’яті, уваги, мислення  

 ▪ формувати навички спілкування, взаємодії 

 ▪ створювати можливості для самовираження  

 ▪ допомагати дитині в підвищенні самооцінки, 

подоланні внутрішніх конфліктів, страхів  

Вміння, які отримають гуртківці під час занять: 

▪ успішно реалізувати себе в поведінці  

▪ затверджувати свої права та власну цінність   

▪ попереджати конфліктні ситуації та виходити з них 

▪ конструктивно спілкуватись з однолітками та 

дорослими 

▪ реалізуватися в своїй діяльності 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Психологічні цікавинки 

(поради для батьків) 
 

https://vseosvita.ua/library/krasi-psihologicni-igri-dla-ditej-i-pidlitkiv-riznogo-

viku-475685.html 

https://www.youtube.com/watch?v=lakuTMw6MSo 

https://www.youtube.com/watch?v=1pRlsByhVps 

https://www.youtube.com/watch?v=lakuTMw6MSo 

https://www.youtube.com/watch?v=5zAoAZQGrbQ 
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