


Що за така наука ???

психологія 



https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D1%96%D1%87%D0%BD%D1%96_%D1%8F%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%87%D1%83%D1%82%D1%82%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D1%96%D0%BD%D0%BA%D0%B0


https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D1%96%D1%87%D0%BD%D1%96_%D1%8F%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B0










Психічне життя людини

охоплює
Пізнавальну діяльність:

Відчуття;

Сприймання;

Пам'ять;

Мислення;

Уяву.

Емоційно-вольову:

Різноманітні почуття;

Переживання;

Прояви волі.



Особливу групу психічних явищ

становлять індивідуально-

психологічні властивості особистості:

Здібності;

Темперамент;

Характер.

Та психологічні стани людини:

Піднесеність;

Пригніченість;

Схвильованість;

Байдужість.



Навіщо нам 

вивчати 

психологію???



Психологічні знання та навики

потрібні кожному. Адже вони 

допомагають нам краще розуміти

себе, один одного, стосунки між

нами. Вони дають нам 

можливість краще турбуватися

про власний психологічний стан, 

власне психічне здоров’я – і 

звісно ж, краще розуміти інших, 

мати більше взаємного розуміння

у спілкуванні, загалом глибші

стосунки.


