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ДІТИ З НЕДОСТАТНІМ РОЗВИТКОМ МОВЛЕННЯ.

(із матеріалів обстеження учнів молодших класів)


В ранньому та дошкільному Віці учні мають погану звуковимову, помітні труднощі в засвоєні основ граматики. Під час звуко-буквеного аналізу, в письмі та усному мовлені вони плутають глухі та дзвінкі приголосні (3 і С, Б і П, та ін.). Приголосні звуки вони виділяють лише за допомогою педагога. Вони погано диференціюють м'які та тверді приголосні.


Під час навчання читання Їм важче за інших дітей запам'ятовувати літери, довше опановувати злиття звуків у склади. 3асвоївши поскладове , а потім і злите читання, вони відрізняються тим, що не зразу можуть зрозуміти прочитане. У переказах та інших монологах, що виходили за межі побутової лексики в них часто траплялися аграматизми-неузгодженості слів за числом, відмінком і часом і інші неправильності. Але при цьому їх вислови були логічно послідовними і досить змістовними. Їм важко запам'ятовувати вірші та будь-який інший матеріал на слух. Слухова пам'ять у них набагато гірша ніж зорова. Втім це не стосується музики: мелодії вони запам'ятовують краще, ніж будь-яку словесну інформацію. Через це пояснення вчителів діти сприймають фрагментацію. Тому багато наочності використовують педагоги на уроці. Після чого легше дітям зрозуміти і запам'ятати Їх пояснення.


Своєрідним у цих дітей є також і оволодіння письмом. Вони не люблять письмових завдань: "Дуже важко, аж рука болить". У них довше, ніж у дітей з достатнім розвитком мовлення зберігаються "тремтячі" лінії на письмі. Вони пишуть розгонисто, літери в них часто не вкладаються в рядок, овали та напів овали вони виписують ламано від чого їх письмо дещо нагадує готичне. Літери із складними обрисами, такими як 3, В, Ф, К та ін., вони довго пишуть неакуратно, незграбно через Їх складну графіку. 

Вони завжди радіють коли їх хвалять за письмові роботи і засмучуються, коли робота виходить невдало.

Починаючи з першого класу діти з недостатнім розвитком мовлення відвідують логопедичні заняття, що суттєво допомагає їм у навчанні. Коригований своєчасно недостатній розвиток мовлення підвищує пізнавальну діяльність в цілому. Практика показує, що і розпізнавання і корекція стертих форм мовленнєвого недорозвитку є актуальним для педагогів, що працюють з дітьми, які мають затримку психічного розвитку. В одних випадках це важливо при співпраці із логопедом (коли дитина паралельно із навчанням у школі відвідує логопеда), в інших, коли дитина вже пройшла логопедичну корекцію, але її подальший мовленнєвий розвиток дещо утруднений і вона потребує педагогічного підходу для подолання затримки словесно-логічного мислення, що спостерігається у таких дітей, та поліпшення успішності в цілому.

Детальне обстеження логопедом та психологом дітей із стертими формами мовленого недорозвитку показало, що вади координованості рухів у дітей пов'язані із недостатньою кінестетичною чутливістю.

Зазначу, що кінестетична, або м'язово-суглобова, чутливість дає можливість тонко контролювати власні рухи без участі зору і оперативно вносить в них поправки за ходом роботи. У людини найбільше тонкі та точні рухи, це - рухи артикуляційного апарату і рук. Під час вимовляння звуків та на письмі навіть похибка язика на якусь частку міліметра призводить до помилкової вимови чи неточності в написанні літер.

Є діти , котрі подолали основні вади своєї звуковимови ще до школи, але в них залишилося нечітке сприйняття і таке саме запам'ятовування кінеститичного образу звуків, що мають близьку артикуляційну позу (а саме такими є глухі і дзвінкі пари приголосних). Відтак діти продовжують плутати їх в усному мовленні, а потім і на письмі.

Математику діти опановують краще ніж основи граматики. Вони добре і швидко засвоюють поняття про число та його склад, правильно розв'язують приклади. Хоча при засвоєнні математичного матеріалу всі вони потребують додаткової допомоги (особливо при розв'язуванні задач), але значно меншої, чим на уроках читання, письма, розвитку мовлення.

На уроках праці вони відчувають труднощі, працюючи з папером і картоном. Через те що, вони погано володіють прийомами різання, згинання, склеювання, їх вироби виходять неакуратними, хоча вони й дуже стараються. У роботі з тканиною їх результати теж низькі. А ось у "моделюванні з конструктором" - вони збирають складні моделі без сторонньої допомоги. При цьому однак спостерігаються певні труднощі, пов'язані з недостатньою координацією тонких рухів, - губилися й погано закручувалися гвинтики та гайки, тощо.

На уроках малювання їх роботи відрізняються яскравістю. Але кидається в вічі, що в їх малюнках є мало дрібних деталей. Самі малюнки були дещо грубуваті й нерівні, але сюжети різноманітні й цікаві.

Вони люблять ліпити з пластиліну і глини. Ліплять вони трохи краще, ніж малюють, очевидно тому, що при ліпленні є можливість неодноразово переробляти виріб, що при малюванні вдається не завжди.

На уроках фізкультури вони відрізняються своєю незграбністю рухів.

Це найпомітніше при розучуванні нових вправ. Ті ж самі особливості проявляються в них під час рухливих ігор, особливо там, де рухи не повинні контролюватися зором, наприклад гра в піжмурки із зав'язаними очима. Але попри свою незграбність вони справляють враження непосидючих дітей. Через свою вдачу вони досить часто спотикаються, падають, натикаються під час бігу на перешкоди.

Ці приклади досить наочно ілюструють роль артикуляційних рухів активних під час усного мовлення і стертих, коли дитина, ворушачи губами подумки вимовляє звуки під час читання "про себе", чи під час письма. Навіть для розуміння усного мовлення кінестетичний образ звуку і слова дуже важливий, він підсилює і уточнює фонетичний аналіз, який є не лише функцією слухових відчуттів. Відомо, що від точності і оперативності сприймання мовлення на слух багато в чому залежить збагачення словникового запасу, оволодіння граматичною та фонетичною структурою мовлення, а отже, і розвиток словесно-логічного мислення, адже переважна більшість абстрактних понять виражена в слові.

Не координованість рухів на уроках праці і фізкультури в таких дітей, як правило, не пов'язуються педагогами із основними навчальними труднощами, що їх зазнають ці діти. Згадані не координованості здебільшого не приділяють належної уваги, але насправді, тут маємо ланки одного ланцюга, і це треба враховувати, проводячи педагогічну корекцію.

Тому до плану корекції ми включаємо рухливі ігри та фізкультурні вправи для розвитку спритності рухів дитини.

Творчі та трудові завдання, що розвивають ручну умілість також сприятимуть поліпшенню вправності рухів. Рука та пальці призвичаюючись до тонкої (за можливостями дитини) роботи, стають і чутливішими і точнішими у рухах, а це важливо для поліпшення почерку. Досвід показує, що лише додатковими письмовими завданнями цього досягти набагато важче.

Мовленнєвий розвиток дитини допомагає поліпшити сюжетно-рольові ігри, ігри драматизації, дидактичні ігри з широким використанням мовного матеріалу (скоромовки, шаради, ребуси, кросворди).

Матеріал, поданий не у обов'язково - навчальній формі, а у грі, чи вільному спілкуванні, дитина швидше сприймає із захопленням та натхненням, вона лише стомлюється, із більшою охотою повторює навчальні вправи, сприймаючи їх як ігрові.

Додаткові індивідуальні та групові логопедичні заняття з учнями на матеріалі письма, звукобуквеного аналізу й техніки читання найбільш результативні і менше часу й зусиль забиратимуть і у педагога) у дитини. Відпрацювання техніки читання та письма на логопедичних заняттях компенсує характерну для дітей, з недостатнім розвитком мовлення, знижену здатність зрозуміти новий навчальний матеріал.

У психічному розвитку дитини на ранніх його стадіях руховий та сенсорний (чуттєвий) розвиток передує розумовому, через те нерідко трапляється, що недоліки сприймання будь-якої інформації про те, як використовують власні рухи (особливо найдрібніші), можуть спричинити часткову, або загальну затримку розумового розвитку.

Тому без вчасної педагогічної, психологічної та логопедичної корекції затримка розумового розвитку, а далі низькі розумові здібності неминучі.

Висновок: сенсорні-проблеми мало відчутні в побуті, але вони впливають на розвиток мовлення, а відтак і письма.

Серед завдань курсу початкового навчання особливо значення набирає процес виправлення в учнів недоліків вимови й мовлення та формування навичок роботи безпосередньо впливає на ефективність уроків читання, від яких залежить оволодіння всіх інших предметів, бо так чи інакше вони мають справу з друкованими і рукописними текстами, з книгою. Без уміння правильно, виразно прочитати той чи інший текст учень не зможе виконати певне завдання з мови і розв'язати задачу, виконати завдання з природознавства та інших предметів.

Досвідчені вчителі стверджують, що кожне помітне покращення пояснювального читання неодмінно позначається на підвищенні загальної успішності учнів молодших класів.

На жаль, стан справ з уроками пояснювального читання в початкових класах, скажемо відверто, викликає тревогу. Учителі не працюють над усуненням в учнів недоліків вимови й мовлення, не формують навичок виразного читання й культури мовлення. Уроки зводяться до надмірної кількості запитань, що позбавляє дітей можливості зрозуміти головну думку твору, його красу і негативно впливає на інтерес до книги, читання й культури мовлення. Тому-то учителі п'ятих класів докоряють своїм колегам з попередніх класів, що не дали дітям міцних навичок читання й мовлення, не розвинули зорового сприймання, мовленнєвого слуху, не прищепили любов до книги й слова.

Справді, чимало дітей переходить у старші класи не тільки без достатніх навичок читання, але й з тими недоліками вимови й мовлення, з якими прийшли в школу.

Виразність читання й мовлення учнів залежить передусім від удосконалення звукової культури мовлення. А це означає - вчити дітей правильно вимовляти усі звуки рідної мови, розрізняти Їх і правильно вживати. А потім навчати звукового аналізу слова, розвивати інтонаційну виразність мовлення. Звісно, такій роботі має передувати і одночасно проходити процес виправлення в дітей недоліків вимови й мовлення.

У перші класи щороку вступає чимало дітей з різними мовленнєвими недоліками. І якщо на них не звертати уваги, не допомагати дітям позбутися їх, то це може дати в майбутньому досить негативні наслідки. Окремі вади можуть гальмувати загальний розвиток учнів.

Вади вимови й мовлення бувають різного характеру і творяться з різних причин: через неправильний мовний вплив, недостатність розвитку фонематичного слуху, відхилення у будові окремих органів мовленнєвого апарату внаслідок захворювання, послаблення здоров'я тощо. Найбільш властиве дітям звукові порушення вимови.

Щоб уникнути, не допустити серйозних недоробок у процесі розвитку читання, мовлення учнів, учителю початкових класів треба володіти найновішими методами такої роботи, досконало знати методи і прийоми роботи над усуненням в учнів недоліків вимови й мовлення. 

Застосування вчителем логопедичних заходів у своїй роботі дає подвійну користь: не тільки усуває недоліки вимови й мовлення в учнів, але й сприяє удосконаленню методики навчання, формуванню мови й мислення учнів. Крім того, позитивно впливає на настрій дітей з певними мовленнєвими вадами, позбавляє їх невпевненість в собі, розчарування тощо, та й, зрештою, значно піднімає авторитет учителя перед дітьми та їх батьками.

Робота над усуненням таких недоліків повинна проводитись не стихійно, а планово, поступово і послідовно. Починати її слід з перших днів навчання і здійснювати на всіх без винятку уроках протягом усіх чотирьох років навчання. Вона повинна проводитись і в наступних класах.

Щоб її правильно планувати, треба передусім обстежити мовний слух, стан вимови дітей і виявити їм недоліки.

Для цього слід порозмовляти з батьками учнів, провести відповідну роботу з самими учнями, порадитися з лікарями. У розмові з батьками, наприклад, учитель знайомиться з умовами виховання, рівнем загального розвитку дітей, виявляє мовне оточення, його вплив на формування їх вимови й мовлення.

Проводячи відповідну роботу з дітьми (бесіду при першому знайомстві, спеціальні бесіди у формі діалогу, загадок і відгадок, створення різних слів з відповідним звуком, використання предметних малюнків чи просто предметів оточуючого тощо), установлюється їх здатність сприймати й розрізняти звуки мови, наявність певних вад вимови і фіксуються дані про те, як вони їх усвідомлюють, як реагують на них. Визначається при цьому і наявність чи відсутність імітаційних (наслідувальних) здібностей учнів: як сприймає мовлення вчителя, зокрема емоційне забарвлення мови.

Через розмову з лікарями учитель знайомиться зі станом здоров'я учня, його фізичним слухом, з якістю зору: консультується відносно виявлених слухових, голосових, артикуляційних та інших вад (органічні чи неорганічні вони, сповіщає про це лікар після обстеження учня).

Усі дані обстеження заносяться в обліковий лист. Вади дітей групуються за однорідністю. Безпосередня робота над усуненням недоліків мови учнів складається з трьох етапів:

1. Постановки звука, тобто навчання правильної артикуляції ( вимови) звука.

2. Закріплення або автоматизація правильної мови.

3. Диференціація (різниці, відмінності) подібних звуків і розвитку звукового аналізу.

Перший етап роботи проводиться після уроків індивідуально, або невеличкими групами дітей з однорідними вадами. Тривалість занять залежить від змісту роботи. Учитель садить учня біля себе за столом перед дзеркалом і артикулює певний звук. Учень вловлює положення мовних органів, після чого намагається їх відтворити. Така робота вимагає як від дітей, так і учителя наполегливості, терпіння і систематичності їх здійсненні. 

Особливості звуковикові у дітей дошкільного віку


Щоб як слід побудувати роботу над вихованням правильної звуковимови у дітей дошкільного віку, треба бути обізнаним з її особливостями в кожної дитини і загальними механізмами мовного процесу.


Механізм мовного процесу складається з двох частин: центральної і периферичної. Центральні коркові фізіологічні механізми мовного процесу містяться в корі великих півкуль головного мозку, у групах нервових клітин, які пристосовані, з одного боку, сприймати написані і проказані слова і, з другого, - відтворювати рухи, потрібні при вимовлянні слів. Мовний процес забезпечується взаємодією різних ділянок мозку.


Почуті нами слова збуджують слуховий нерв, і збудження доходить до скроневої частки лівої півкулі, де міститься коркова частина слухового аналізатора, в якій відбувається аналіз і синтез звуків мови. При цьому активізуються сліди минулих вражень, внаслідок чого ми чуємо не просто звуки, а слова, що мають певне значення.


Скроневі ділянки мозку зв'язані з лобними ділянками, за участю яких відбуваються рухові мовні реакції, а також з тім'яними його ділянками.

Мовний, або голосовий, апарат мовлення складається з трьох частин: 1) легенів, бронхів і трахеї; 2) гортані; 3) глотки, носоглотки, носової порожнини, язичка, піднебіння, язика, зубів, губ. Кожний з цих органів відіграє свою роль в утворенні звуків мови.


Легені Ї бронхи є джерелом і шляхами, якими проходить повітряний потік, потрібний для утворення звука. Повітря, яке вдихається легенями, потрапляє з бронхів У дихальне горло, зв1дти - в гортань, з гортані -в порожнину глотки й зіва, і, нарешті, в ротову і носову порожнини. Проте можна вдихати і видихати повітря, але не відтворювати звуків мови.


Головну роль в утворенні звуків відіграє гортань, що являє собою закінчення дихального горла. Вона лежить перед стравоходом і складається з щитовидного, персневидного і двох черпаковидних хрящів. За допомогою мускулів гортань прикріплена ДО під’язикової кістки, що підтримує її. Зверху гортань прикривається рухомим надгортанником, що закриває вхід у неї і відокремлює її від стравоходу. Всередині гортані містяться голосові зв'язки. Це - дві невеликі горизонтально розміщені пластинки, тонкі еластичні м'язи, прикріплені до хрящів гортані. Голосові зв'язки приводяться В коливання струменем повітря, ЩО виходить з дихального горла.


Коли ми говоримо, то видихаємо з легенів повітря, яке по дихальному горлу проходить У гортань; при звичайному диханні голосові зв'язки широко розкриті, і повітря вільно проходить через гортань. Голосові зав’язки можуть зсуватись чи розсуватись, вібрувати, натягуватись чи послаблюватись. Сходячись або розходячись, вони утворюють голосову щілину рівних розмірів; для утворення звука голосові зв’язки повинні зімкнутись, але не настільки, щоб затримати зовсім струм повітря. При такому положенні голосові зв’язки вібрують, в результаті чого утворюється потрібний звук. Варіювання звуків голосу за висотою тону досягається зміною напруження голосових зв'язок, довжини вібруючої їх частини і сили тиску ,видихуваного повітря. Так створюється можливість для різноманітних модуляцій голосу як у звичайній мові, так і в співах.

        До третьої системи органів голосового апарата на лежить порожнина рота - зуби, губи, язичок, а також порожнина носа, які разом відіграють роль резонаторів. Крім того, порожнина рота бере участь в артикуляції звуків своїми частинами (піднебінням, язиком, передніми зубами, губами, язичком). Завдяки цьому звуки, відтворювані гортанню, набувають різних особливостей, якими в мові характеризуються голосні і приголосні звуки.

        Голосні є тональними звуками з незначною домішкою шумів. Відтворюваний голосовими зв'язками, кожний такий звук, який, крім основного тону, має певну кількість обертонів, зазнає далі змін, залежно від величини і форми ротової порожнини.

        Загальними умовами утворення голосного звука є відсутність значних перешкод для ,вільного виходу з порожнини рота повітряного струму, слабкість останнього і ,певна напруженість мовних органів. Основну роль у диференціації голосних звуків відіграє положення язика, губ і м'якого піднебіння, які обумовлюють певну форму резонатора.

        Приголосні є шумовими звуками, які виникають при значних перешкодах для вільного, виходу повітряного струму з порожнини рота. Вони утворюються положенням язика, зубів і губ, а саме: наближенням язика до верхніх зубів (д, т), до твердого піднебіння (г, к), зближанням зубів (с), з6лиженням губ (в,ф) і їх поривчастим розмиканням (б, п). 3алежно від ступеня участі голосових зв'язок в утворенні приголосних вони поділяються на напівголосні (м, н, р, л), в яких голос переважає над шумом, дзвінкі(б, в, д, з, ж, ч),В яких поряд з шумом є й  голос, і глухі (п, ф, т, с, щ, ш, х), які являють собою цілком шумові звуки.

Неправильна звуковимова є природною особливістю дітей молодшого дошкільного віку. В процесі засвоєння рідної мови дитина робить помилки. Найхарактернішим для мови молодших дошкільників (до 3 років) є загальне пом’якшення звуків. Так слово хлопчик вони вимовляють хльопцік, собака - сьобака. Важчі для вимовляння, звуки діти замінюють аналогічними, але легшими для вимовляння, шиплячі звуки замінюють свистячими(шапка - сапка, чоботи - цьоботи), звук к - звуком т (кіт - тіт). Звук р у дітей виникає з запізненням;вони його а6о зовсімі пропускають, або замінюють. Так, замість корова діти вимовляють кольова, рука - ука або лука. Дитина часто пом’якшує тверді голосні, а з кількох приголосних, що стоять поряд, вимовляє одну: заміст стіл - тіл, хліб - ліб. Іноді дитина переставляє склади В слові: голова - говоля, апельсин - аплесин, спїймаю - маймаю. Найчастіше діти скорочують слово, випускаючи з нього ненаголошені склади: тамвай, бабан, атабіль і т. д.

        Проф. Красногорський у журналі «ВЬІСШАЯ НЕРВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» (1952, ч. ІІ, вип. 4) з цього приводу пише: «Дитина В першу чергу бере ударний склад у слові, який вона чує. Далі вона приєднує до цього складу другий щодо сили складовий подразник і вже тільки після цього вводить до слова, що формується, відносно слабкий склад, який раніше ,вона опускала... Більшість формованих слів проходить тривалий період розвитку, іноді протягом кількох тижнів і місяців, раніш ніж встановиться правильна ,вимова».

        Отже, володіння правильною вимовою є складним для дитини процесом, який зводиться не лише до наслідування мови дорослих. Вимовляння слів має в основі встановлення в мозку складних тимчасових зв'язків. Щоб зрозуміти якесь слово і вимовити його, треба насамперед правильно його сприйняти. Без цього дитина не може добре наслідувати мову дорослих. Таким чином, слухове сприймання має велике значення для вдосконалення вимови дитини. Кінестетичні відчуття від руху мовних органів під час вимовляння тісно пов'язані з слуховими відчуттями від мови інших людей та власної. Коли дитина правильно вимовляє, у неї чіткі виразні 

кінестетичні відчуття від руху мовних органів під час вимовляння поєднуються з чітким слуховим відчуттям. На основі відчуттів створюються виразні образи звуків і слів.

        На важливість слухового сприймання мови вказував академік Т. П. Павлов, надаючи слідам від почутих слів великого значення в діяльності другої сигнальної системи. Якщо дитина неправильно вимовляє, в неї створюється неправильний образ слова (руховий і слуховий. Величезного значення надавав Т. П. Павлов і кінестетичним подразненням від руху мовних органів під час вимовляння; вія розглядав Їх як істотну складову частину подразників для другої сигнальної системи.

        Мовні рухи дуже складні, для правильного вимовляння треба добре розвивати координовані рухи мовних органів. Ця тонка і точна координація рухів мовних органів виробляється у дитини поступово

        Діти по-різному проходять шлях оволодіння культурною звуковимовою. Одні вже в 4 роки чітко вимовляють всі звуки рідної мови, а інші і в 7 років ще роблять помилки у вимові та орфоепії. Це залежить частково від загального розвитку дитини, від того мовного середовища, в якому вона перебуває, а головне від тієї виховної роботи, яку проводять з дитиною сім'я та дошкільні заклади. 

ОБСТЕЖЕННЯ ЗВУКОВИМОВЛЯННЯ


Підбираючи дидактичний матеріал для виявлення стану звуковимови, я користувалась критеріями об'єднання приголосних фонем в артикуляційні групи, які викладає 

М.А. Савченко: «...приголосні фонеми в українській літературній мові об'єднуються в 12 артикуляційних груп: п, б, м; т, т', д, д'; н, н'; к, г; х, г; ф, в; й; с, с', з, з'; ш, ж; ц, ц', дз, дз'; ч, дж; л, л', р, р'». 


Отже, в такому порядку і обстежую всі приголосні звуки.


Вивчаючи вимову кожного звука, зокрема, я виявляю вміння дитини вимовляти його ізольовано, в словах і вміння використовувати у самостійному мовленні.

Вимова звуків перевіряю в такій послідовності. Я пропоную дитині вказати малюнки, у назвах яких досліджуваний звук стоїть у різних позиціях: на початку, усередині, в кінці слова і при збігу приголосних .


Якщо дитина не може вимовити звук у слові, їй пропоную вимовити ті самі слова відображено (за мною), а також повторити прямі і обернені склади з цим звуком. Далі учневі пропоную прочитати слова, скоромовки (речення), вірш чи казку, скласти розповідь ,за сюжетним малюнком.


При обстеженні стану звуковимовляння особливу увагу звертаю на те, чи не плутає дитина у самостійному мовленні фонеми, подібні за артикуляцією чи звучанням (с - з, с - ш, з - ж, ж - ш та ін.). Якщо є ці порушення, то я детально досліджую у дитини стан слухової уваги, словник і граматичну будову мовлення.

ВИПРАВЛЕННЯ НЕДОЛІКІВ ВИМОВИ ПРИГОЛОСНИХ ЗВУКІВ

Усунення недоліків вимови звука Р.

Нормальна артикуляція


Р- передньоязичний, належить до так званих вібрантів (дpижащих). При його творенні рот розкритий, губи пасивні; край задньої і середньої частини спинки язика впирається у верхні бокові звуки: передня частина язика розплющується для утворення вільних рухів; кінчик разом з передньою частиною спинки піднімається в/гору і торкається твердого піднебіння на задній частині альвеол, де під натиском видихуваного повітря вібрує 


Недоліки вимови звука Р.


1. Пропуск звука Рувимові. Замість РАК, КОРОВА вимовляють АК, КООВА;


2. Відсутність вібрації кінчика язика при вимові цього звука. Вібрує не кінчик язика, а м'яке піднебіння, унаслідок чого створюється гаркавість;


3. Заміна звука Р іншими звуками ( В, Д, Н, Л, Г, И ): вимовляють ВІКА, ДОБДЕ, ТНЕБА, ТЛАКТОЛ, ГОГБОН, ТЕПЕЙ, замість РІКА, ДОБРЕ, ТРЕБА, ТР АКТОР, ГОРБОК, ТЕПЕР.





Виправлення недоліків звука Р.


Виправлення неправильної вимови звука Р починається з роз'яснення і показу учневі правильної артикуляції. Є діти, які піддаються виправленню недоліка через таке наслідування. Якщо після декілька разового показу правильної артикуляції учень не піддається такому впливові, то приступаємо до таких вправ:


1. Учневі пропонується якомога крутіше загнути язик до піднебіння, набрати багато повітря і випускати його без голосу, примушуючи при цьому кінчик язика тремтіти. У результаті вийде шум подібний до ШРР. Після застосування тремтіння язика без голосу до нього додається голос. У результаті вийде щось подібне до ЖРР. Далі таким способом вимовляється часто Т і Л, при цьому язик відривається від піднебіння. Це змушує його коливатись і переходити до ТРР і ДРР, а далі й до окремого Р.


2. Можна застосувати й такий спосіб. Учень піднімає до альвеол широкий язик і при напіввідкритому роті швидко вимовляє підряд звук Д-ДДДД. У результаті чого й досягне вібрації кінчика язика. Далі таку вимогу сполучають з голосними и,а,о,у (дидиди, дадада, дододо, дудуду).


3. Запропонувавши учневі широко розкрити рота, піднести кінчик язика за верхні різці і протяжно вимовляти звук З-ЗЗЗЗ, я у цей час підкладаю ручку ложечки чи спеціально виготовлену пластмасову кописточку під кінчик його язика і роблю часті коливання в горизонтальному положенні. Учень відчує певне рокотання, характерно для звука Р. Після цього він продовжує такі вправи без . Р механічного вручання.

Усунення недоліків вимови звука Л

Нормальна артикуляція.

        Л-боковий передньоязичний сонант. При артикуляції рот трохи розкритий. Губи набирають положення в залежності від наступного голосного. Подібно до змичних Т, Д, Н при Л кінчик язика утворює змичку на площі, починаючи від внутрішньої поверхні горішніх зубів і далі на твердому піднебінні. Крім того, краї язика опускаються з одного обоз двох боків і утворюють біля бокових зубів щілину, крізь яку проходить повітряний струм. 

Недоліки вимови звука Л:

1. При вимові відсутній ( ИПА, ДООТQ замість ЛИПА, ДОЛОТО);

2. Замінюються звуками Р, В, У,И:, Й, Н: РОША, СВОВО, ОУЕНЬ, СОИДАТ, ПЙОЩА, НОБАТИЙ замість ЛОША, СЛОВО, ОЛЕНЬ, СОЛДАТ, ПЛОЩА, ЛОБАТИЙ;

3. Вимовляється між/3убним положенням кінчика язика.

Виправлення недоліків вимови звука Л


1. Якщо звук Л при вимові учня відсутній, то артикуляція його засвоюється шляхом наслідування. Продемонструвавши правильну вимову даного звука, я пропоную учневі її повторити. При недостатніх результатах наслідування провожу підготовчу вправу. Учневі пропоную (просунути) широкий язик між зубами, злегка прикусити його і вимовляти звук И. При цьому утворюється звук схожий на Л. Далі до нього приєдную звуки А,О,У,И,І і за допомогою вправ на вимову складів добиваюся правильної і виразної вимови звука Л.


2. Якщо в мові учня звук Л замінюється іншими, зокрема звуками В або У, то учневі пропоную вимовляти його, дотримуючись правильної артикуляції, з оголеними зубами. Верхня і нижня губи притримуються пальцями.


3. При вимовлені міжзубним положенням кінчика язика учневі пропоную вправлятися у вимові при міцно стиснутих зубах.

Усунення недоліків вимови звуків К, Х, Г

Нормальна артикуляція звуків К, Г

      К - шумний задньоязичний. Артикулюється задньою частиною спинки язика, що, піднімаючись до м'якого піднебіння, утворює з ним зімкнення. Нижня щелепа трохи опускається. Кінчик язика спрямований униз. Голосові зв'язки розімкненні, струмінь повітря сильний.

        Типовою для української літературної мови є така артикуляція К, при якій зімкнення утворюються на рівні останніх кутніх зубів, язикове тіло посунене назад. А кінчик язика тримається за нижніми зубами. Так артикулюється і шумний задньоязичний зімкнений Г, тільки зімкнення задньої спинки язика з м'яким піднебінням відбувається на рівні останніх кутніх зубів. Контактна смуга, утворювання при вимові, трохи вужча від контактної смуги, утворюваної при вимові К.

Нормальна артикуляція звуків Х, Г

        Х - шумний задньоязичний щільний. Артикулюється задньою спинкою язика, піднімаючись до м'якого піднебіння, утворює щілину за останніми кутніми зубами. Язикове тіло відтягнене назад, а кінчик язика тримається за нижніми зубами.

        Г - глотковий, або фарингальний. При вимові Г артикуляційний апарат перебуває у такому положенні як і при вимові Х, тільки корінь язика відтягнутий назад, зближуючись із задньою стін кою глотки. Голосові зв'язки зімкнуті й вібрують. Струмінь повітря слабкіший, ніж при Х.

Недоліки вимови звуків К, Х, Г

Порушення вимови звуків К, Х, Г

        Неправильна вимова звука К має дві характеристики:

1. Зовсім не вимовляється ( ОЛЕСО, МІРА, замість КОЛЕСО, МІРКА);

2. Замінюється звуком Т: ШПАТ - ШПАК, ТОРОБ ТА - КОРОБКА.

Неправильна вимова звука г: замінюється звуком Д (ДОЛОВА ГОЛОВА), (водонь – вогонь).

Неправильна вимога звука х: замінюється звуком К (КАЛАТ - ХАЛАТ), (ХРИКТА - КРИХТА).

Виправлення недоліків вимови звуків К, Х, Г

        Постановка цих звуків вимагає механічного втручання. Для правильної вимови звука К учневі пропонується вимовляти підряд багато разів склад ТА, а я у цей час ручкою ложечки чи кописточки відсовую язик трохи назад у глибину рота, унаслідок чого спочатку чується ТЯ. Через кілька занять язик відсовую ще далі, і чується КЯ. На наступних заняттях язик відсовую ще трохи далі в глибину рота, і учень вимовляє склад КА.

        При постановці звука Х застосовую той же спосіб, що й при постановці К, але його ставлю від звукосполучень СА-ХЯ-ХА.

Усунення недоліків вимови свистячих звуків С, 3, Ц

Нормативна артикуляція звуків С і 3

        С, З - шумні щілинні. При вимові губи напіввідкриті й розтягнуті. Зуби розтулені на віддалі 1-1,5мл. За загальною конфігурацією язика С, З дещо подібні до зімкнених Т, д. Істотна різниця полягає в тому, що при Їх артикуляції виникає не зімкнення, а щілина . Передня спинка язика утворює жолобок, при чому кінчик язика впирається в нижні різці, а спинка торкається іклів та різців, м'яке піднебіння підняте й закриває прохід до носової порожнини. Голосові зв'язки при творенні звука С перебувають j напруженому стані, а при творені звука З дрижать.

Нормальна артикуляція звуків Ц, Д3.


Ц і ДЗ - шумні передньоязичні африкати - складаються з двох елементів (зімкненого і щілиного). При вимові Ц утворюється замкнення типу Т, а при вимові ДЗ - типу Д, але воно не завершується видихом, як під час звичайних зімкнених, а плавно, без паузи переходить у щілинний елемент типу Сабо З. Отже, артикуляція Ц відбувається на місці утворення Т і С, а ДЗ на місті утворення Д і З. Кінчик язика притискається до нижніх зубів, а передня його частина утворює на зубах і початку альвеол зімкнення, яке плавно переходить у щілину.

Порушення вимови звуків С, З, Ц

Свистячи звуки С, Ц, З можуть мати різні види неправильної вимови:

      1. МІЖЗУБНУ ВИМОВУ. При ній кінець язика просовується між зубів,

прилягаючи до нижніх і В результаті чується недостатня свистячисть; 

      2. ПРИЗУБНУ ВИМОВУ. При ній кінчик язика впирається в передні зуби і спиняє видихуване повітря, в результаті чого звуки С, З, Ц, змінюються звуками Т або Д. Виходить не СОБАКА, а ДОБАКА, не ЗАХІД, а ДАХІД, не ЦИФРА, а ТИФРА;

      3. ШИПЛЯЧУ ВИМОВУ. Замість свистячих С, З, Ц вимовляють передньопіднебінні м’які шиплячи Ш, Ж, Ч: ШЬОБАКА - СОБАКА, ЖЯХІД - ЗАХІД, ЧВИХРА - ЦИФРА;

      4. БОКОВУ ВИМОВУ. При ній бокові краї язика не притискаються до верхніх кутніх зубів. Повітря проходить по бокових краях язика, і в результаті чуємо хлюпаючий звук - ХЛЬ або ГЛЬ: ХЛЬОБАКА СОБАКА, ГЛЯХІД - ЗАХІД, ХЛЬИФРА - ЦИФРА.

Виправлення недоліків вимови звуків Ц З, С.

        Виправлення недоліків вимови цих звуків я розпочинаю з показу правильної артикуляції, яку учень повинен наслідувати. Якщо цього не достатньо, то застосовую такі способи:

        1. При виправлені МІЖЗУБНОЇ ВИМОВИ я співвідношу правильну артикуляцію з міжзубною. Це допомагає дитині зрозуміти, у чому полягає недолік її вимови. Після цього переходжу до вправ на вимовлення звуку С при стиснутих зубах. Застосовую при необхідності її механічний спосіб: Кописточкою натискую на кінчик язика, трохи опускаючи його на нижні зуби і пропоную учневі вимовляти звук С.

        2. При виправленні ПРИЗУБНОЇ, ШИПЛЯЧОЇ й БОКОВОЇ ВИМОВИ учня тимчасово переводжу на міжзубну вимову. Усуваючи недоліки призубної вимови, я злегка натискую на широко розпластаний передній край язика, поступово висовую його за нижні зуби.

        Усуваючи недолік шиплячої вимови, я домогаюся, щоб учень не напружував язик і не відтягував його далеко в ротову порожнину.

Я проводжу відповідні вправи на міжзубну вимову, і після певного результату починаю переводити кінчик язика учня на нижні різці. Те ж саме роблю і при усуванні бокової вимови: після певних вправ на міжзубну вимову кінчик язика учня переводжу на нижні зуби до нормального положення. Таким же способом усуваю й недолік вимови звука З. Оскільки звук З відрізняється від звука Стільки дзвінкістю, то доцільно, що учень відчув її. Це йому допоможе усвідомити різницю у вимовлянні цих звуків. Для цього я руку учня прикладаю до його гортані. У цей час він перемінно вимовляє звук С і З. Звук З вимагає участі голосу, в результаті вимовлення учень відчує тремтіння в гортані. Для усунення недоліку вимову звука Ц учневі пропоную уперти кінчик язика в нижні зуби і вимовляти звук Т - Т - Т. У цей час натискаю на кінчик язика і відсовую його злегка в глибину рота. Запропоновую й послідовну вимову звуків Т і С, спочатку повільну, потім швидку, добиваючись злитості цих звуків.

Усунення недоліків вимови шиплячих звуків Щ Ж, Ч, Щ

Нормальна артикуляція звуків Щ Ж.

        Ш, Ж - шумні щілинні передньоязичні. При артикуляції нижня щелепа дещо подається вперед, губи теж. Зуби зближені на віддаль 1-1,5мл. Кінчик язика разом з передньою частиною спинки потовщується і відтягується назад у порівнянні з артикуляцією С і З. На язиковій спинці утворюється ширший канал, ніж при вимові С і З. Повітряний струмінь спрямований по каналу на передні різці: розбиваючись об Їх краї, він викликає специфічний шум. При вимові Ш голосові зв'язки не вібрують, а при вимові ж - вібрують, але струм повітря слабкіший, ніж при Ш. 

        Ч і ДЖ - шумні передньоязичні африкати. Вони починають артикулюватися з елемента зімкнення типу Т і Д, який плавно переходить у щілинний елемент типу Ш і Ж. Елементи зімкнення утворюються не на місці звичайних Т і Д, тобто не на зубах і початку альвеол, а значно вище, на твердому піднебінні, отже, там, де утворюються шиплячи Ж і Ш.

        Неправильна вимова шиплячих Ж, Ш, Ч, Щ властива здебільшого тим дітям, які неправильно вимовляють свистячі звуки. Тому основні види неправильної вимови шиплячих звуків такі ж, як і при вимові свистячих. Неправильна вимова шиплячих може також характеризуватися зворотнім процесом шепелявої вимови-сюсюканням: замість шиплячих Ш,Ж,Щ,Ч вимовляють свистячи С, З, СЬ, Ц: СИРОКИЙ - ШИРОКИЙ, ЗОВТИЙ - ЖОВТИЙ, СЬОДЕННИК - ЩОДЕННИК, ЦАСКА- ЧАШКА.

Недоліки вимови шиплячux Ж, Щ, Ч, Ш

        Перші спроби усунення недоліків вимови цих звуків розпочинаються з показу артикуляції і наслідування її учням. Але до цього учень повинен уже правильно артикулювати свистячи звуки С, З. Якщо наслідування не дають бажаних результатів, то застосовую такі способи:

        1. Учень вимовляє звук С, а я у цей час підводжу під кінчик його язика кописточку, відсуваю його трохи назад і піднімаю вгору. Губи учень повинен витягнути трохи в перед. Якщо це йому не вдається, то Я натискую пальцями на обидві його щоки. У результаті цього замість звука С чутиметься Ш, а замість З-Ж.

        2. Учневі пропоную зробити язик «ковшиком», підняти його до переднього краю твердого піднебіння, витягнути губи і слідом за мною вимовляти звук Ш. Таким же способом усуваю недолік вимови звука М. Ставлю і від звука Ш, приєднавши до нього голос.

        з. Щоб усунути недоліки вимови звуку Ч і звукосполучення ШЧ, яке позначається буквою Щ, учневі пропоную : для виправлення неправильної вимови Ч вимовляти ТЬ, а для Ш - СЬ. У час вимовлення я підкладаю під передній край язика учня кописточку і відсуваю трохи назад і вгору до альвеол. Одночасно злегка натискую пальцями на щоки і висуваю вперед губи. У результаті вправ замість ТЬ чується Ч, а замість СЬ - Щ.

        4. Для правильної вимови звука Ч я запропоновую учневі вимовляти звук Т - Ш шляхом наслідування. Спочатку вимовляти почергово Т - Ш з невеликим інтервалом, а потім пришвидшувати вимову їх аж до злитості. У результаті виходить звук Ч.

Усунення недоліків тсякання (цякання) і дзякання.


Неправильна вимова звукосполучень ТІ, ДІ, ТЯ, ДЯ. Замість вимови слів ТІТКА- ЦІТКА, ДІТІ - ДЗІТИ, ТЯГНУТИ - ТСЯГНУТИ (ЦЯГНУТЬ), ДЯДЬКО -ДЗЯДЗЬКО.

Усуваються недоліки здебільшого на слух: учитель чітко вимовляє слово, а діти наслідують. Виправляються недоліки також вправами на розвиток фонематичного слуху та інтонування речення.

Усунення недоліків гугнявості.


Окремим учням властива гугнявість вимови, тобто носове забарвлення голосних і дзвінких приголосних. Причиною такої вимови є розслабленість м'якого піднебіння  «язичка», яке недостатньо закриває вхід до носової порожнини.


Усуваю недолік такими вправами:


1. На вимову Н,М з голосними. Дитина вимовляє НІ, МІ, НИ, МИ, НЕ, МЕ ( НУ, МУ, НО, МО, НА, МА), енергійно переходячи з носового приголосного на чистий голосний, що стимулює рухливість м’якого піднебіння. Можна вправлятися і в обернених та комбінованих сполученнях: ІН, ІМ, ИН, ИМ, ЕМ, ЕН, ( УН, УМ, ОН, ОМ, АН, АМ) ІНІМІ, ИНИМИ, ЕНЕМЕ, УНУМУ, ОНОМО, АНАМА;

      2. На вимову спеціально дібраних слів: МІМІКА, МУМІЯ, МАМУСЯ,

МИМОХІДЬ, МІНІМУМ, МІНОМЕТ, МОНОМАНІЯ, НАМИНАТИ, НОМІНАЛ, НУМІЗМАТ.

      3. На вимогу скоромовок і творів інших малих жанрів зі сполученням М, Н з голосними: 

        Ти малий скажи малому, хай малий малому скаже, хай малий теля прив’яже.

        Схопив клим клин, почав клин клином клин вибивати.

        Міла в мами взяла мило. Міла Маню мила милом.

        Ні в ночі, ні в день. Не сплю нищу тлю.

        На довгу нитку намистини Настуся хоче нанизать. 

Вона напевно 6уде нині На нашім святі виступать.

Усунення недоліків дзвінкості звуків.

        У дітей з пониженим звуком нерідко чуємо глуху вимову дзвінких приголосних звуків, найчастіше Д, Б, Ж (вимовляють їх без голосу, як Т, П, Ш), а також неправильну вимову сполучень ЮЗ.. 

        Дзвінкі приголосні взагалі мають тенденцію ( схильність) до оглушення, зокрема в середині слова перед глухими ( КЛАДКА, ОБСОХ, ДІЖКА) та в кінці слова ( САД, ГРИБ, НІЖ). Не знаючи ознак за якими відрізняється вимова дзвінких приголосних від глухих, дитина легко піддається такій схильності і вимовляє Д як Т, Б як П, Ж як Ш, ХВ як Ф ( КЛА ТКА - КЛАДКА, СА Т - САД, ОПСОХ - ОБСОХ, ГРИП - ГРИБ, ДІШКА - ДІЖКА, НІШ - НІЖ, ФІРТКА - ХВІРТКА, ФИЛЯ - ХВИЛЯ, ФІСТ - ХВІСТ).

Якщо не звертати уваги на таку вимову, то з часом у дітей, навіть з розвиненим звуком воно може стати серйозною вадою мовлення.

        Але дитячі вади вимови спостерігаємо і поза тенденцією оглушення дзвінких приголосних. Є діти, які глухо вимовляють Д, Ж, Ч, З не тільки в середині слова перед глухими і в кінці слова, але і в інших позиціях ( ПІТНЯТИ - ПІДНЯТИ, ПІТТАШШЯ - ПІДДАШШЯ, ПІТРІС - ПІДРІС, ОШЕРЕТОЖЕРЕД - ОЧЕРЕД, ПІТВІС - ПІДВІ3).

        Усуваються недоліки обох видів таким чином:


1. Вправами на розвиток фонематичного слуху і слухової уваги - розрізняти на слух дзвінкі і глухі звуки. Подаю вправи у формі гри.

 Пропоную на вимову ним дзвінкого приголосного підняти певного кольору картку над головою чи двічі плеснути в долоні, а на вимогу глухого приголосного - підняти іншого кольору картку чи плеснути один раз у долоні.


2. Роз'ясненням того, як відрізняти на слух дзвінкий приголосний звук від глухого. Дітям пропоную прикласти палець до виступу кадика і вимовляти звуки. При вимові дзвінкого відчувається вібрація стінок гортані, а при вимові глухого цього не відчувається. Можна й так: затулити вуха і вимовляти ці звуки. Дзвінкий дасть різке « відбивання», а глухий - ні.

        3. Вправами на вимову пари приголосних (Д-Т, Б-П, Ж-Ш, З-С, Г-Х, ХВ-Ф) та слів з такими звуками.

Усунення недоліків пом'якшення приголосних.

      Іноді в дітей можна почути тверду вимову м'яких приголосних: ДАКУЮ - ДЯКУЮ, СОГОДНІ - СЬОГОДНІ, ЛУДИ-ЛЮДИ, ПОРАДОК-ПОРЯДОК. Рідше, але й буває навпаки. Замість твердої вимови приголосних чуємо м'яку: ТЯМТАМ, сідіти - сидіти. Такі недоліки пояснюються неправильним положенням язика при артикуляції звуків. Виправляю недоліки вправами у формі гри на розвиток фонематичного слуху і слухової уваги. Діти реагують певним чином на вимогу вчителем твердих і м'яких приголосних: хто розрізнив, а хто ні.

      Якщо таких вправ не достатньо, то для вироблення навички м'якої вимоги приголосних учневі пропоную вимовляти склади ДА-ДА-ДА(або TA-TA-TА а в цей час кописточкою натискаю на кінчик язика і затримую його біля нижніх різців. Почується дя-дя-дя або ТЯ-ТЯ-ТЯ.

Таке положення язика закріплюється на далі вправами на зорове і слухове сприймання м'яких приголосних. 

До дитячих недоліків вимови, над виправленням яких треба працювати, відношу помилки діалектного характеру і всі інші порушення норм літературної вимови. Зокрема, неправильну вимову голосних звуків У ненаголошеній позиції. Звуки У, А, І в усіх позиціях, незалежно від наголосу вимовляються виразно, чітко, послідовно відповідають орфографічним У, А, І (ЗУБИ - ЗУБЧАСТИЙ, МАТИ - МАТЕРИНСЬКИЙ, ВІКНА - ВІКОННИЦІ). Що ж до вимови І, Е, 0, то в ненаголошеній позиції вони мають тенденцію (схильність) наближатися до інших. Наприклад:

      1. Ненаголошений И має схильність наближатися до Е (ЖеИВИЙ, ПИеШУ, ДИеТИНКА) і особливо перед складом Е та А (БЛИеЗЕНЬКО, ВИеШНЕВИЙ, ЖИеВЕ, ПИеСА ТИ), а при швидкому темпі мовлення у цій же позиції може й повністю збігатися з Е (БЛЕиЗЕНЬКО, ВЕиШНЕВИЙ, ЖЕиВЕ, БАЧЕиЛА) 

      2. Ненаголошений Е схильний наближатися до И, особливо перед складом з і та И (БЕиРІТЬ, МЕиНІ, НЕиСУ, ВЕиЗУ), а при швидкому темпі вимови у такі й позиції може зовсім перейти на И (БИеРИТЬ, МИеНІ, НИеСУ, ВИеЗУ).

      3. Ненаголошений 0, особливо перед складом з наголошеним У та І, має схильність наближатися до У (ГОуЛУБКА, СОуБІ, ЗОуЗУЛЯ, ТОуБІ).

        Голосні середні Е, 0, і близький до них И щодо положення язика виявляють в український мові схильність наближатися до так званого індиферентного або байдужого положення язика у цій частині порожнини рота. Голосний Е виявляє У ненаголошених позиціях загальну тенденцію до звуження артикуляції. Голосний И загалом виявляє в ненаголошених позиціях нахил до розширення, певного обниження артикуляції, що веде до змішування у вимові ненаголошених Е й И, і тому в живій мові в багатьох позиціях не розрізняється або майже не розрізняються вимовою такі слова, як КЛЕНОК і КЛИНОК, РОЗВЕЛОСЯ і РОЗВИЛОСЯ тощо. А у жвавому темпі не відрізняються і такі слова та словосполучення, як МЕНЕ - МИНЕ, ГРЕБИ - ГРИБИ, ПОВЕЛА - ПОВИЛА, НЕ ВЕЛЯТЬ - НЕ ВИЛЯТЬ, ЗАПЛЕТУ - ЗАПЛИТУ тощо.

        Вимова ненаголошеного 0 також до певної міри підлягає тим самим закономірностям, що й И та Е.

Артикуляція голосних И, Е, 0.

        И - не лабіалізований голосний переднього ряду, високого піднесення.

Артикуляція не напружена. Губи при вимові розтягнуті дещо більше, ніж при вимові Е, і притиснуті до зубів. Рот розкритий настільки, щоб між зубами можна вставити кінчик мізинця. Положення язика вище, ніж при вимові Е, але трохи нижче, ніж при вимові І. Передня частинка спинки язика опукла, основною своєю масою присунена вперед. Кінчик язика вільно опущений вниз, а корінь відсунений від задньої стінки глотки значно більше, ніж при вимові Е.

        Е - не лабіалізований голосний переднього, на межі з середнім, ряду обниженого ступеня піднесення. Артикуляція не напружена. При вимові куточки губ трохи розтягнуті в сторони й притиснені до зубів. Положення язика нижче, ніж при вимові інших голосних переднього ряду, спинка язика основною своєю масою посунена наперед, ближче до середньої частини твердого піднебіння, кінчик - відтягнений від нижніх зубів, а корінь відсунений назад ближче, ніж при вимові інших голосних переднього ряду.

        0- лабіалізований голосний заднього ряду, середнього ступеня піднесення, артикуляція не напружена. Губи при вимові витягнені вперед і заокруглені, рот напіввідкритий. Язик займає трохи вище положення, ніж при вимові А. Спинка язика спрямована більше до м'якого піднебіння, ніж до задньої стінки глотки. Кінчик язика відтягнутий від нижніх зубів сильніше, ніж при А.

Усуваю такі недоліки вправами, які спираються на норми орфографічної вимови.

Після усунення недоліків вимови, коли діти вимовляють звуки більш менш чітко, переходжу до закріплення вимови: звуки діти вимовляють у складах і реченнях (на початку і всередині слова, у словосполученні з голосними і в кінці слова). 

Виявлення вад та корекція мовлення у дітей із дизартрією.


Добре розвинуте мовлення - найважливіша умова всебічного повноцінного розвитку дітей. Чим правильніше та багатше мовлення дитини, тим легше їй висловлювати свої думки, тим ширші її можливості у пізнанні навколишньої дійсності, змістовніші стосунки з однолітками та дорослими, активніше відбувається психічний розвиток.


Порушення мовлення - поширене явище. Найскладнішими є органічні 

порушення - дизартрія алалія, рінолалія. Серед учнів загальноосвітніх шкіл, які мають порушення мовлення – діти-дизартрики. До дизартрії належить такі дефекти мовлення, внаслідок яких порушується не тільки вимова звуків, а й інші фонетичні компоненти: темп, виразність, модуляція та сила голосу, а також дихання. Із запізненням розвивається розуміння мови, словника, граматичної будови.


Дизартрія виникає внаслідок ураження відділів центральної

системи. Найбільш поширеною є псевдобульварна дизартрія-грубі зміни розвитку загальної і мовної моторики, структури мови. У деяких дітей проявляється зниження інтелекту але у більшості - затримка мовленнєвого розвитку, яка виправляється у процесі занять. Для дітей із псевдобульварною дизартрією характерні амімічне обличчя, утруднені жувальні і ковтальні акти, велика кількість слини і слинотечія, порушення мовного дихання, глухий, здавлений голос, іноді з гугнявим відтінком, порушення темпу, виразності й інтонації мовлення. Коли дитина висовує язик, то він відхилюється в бік, і не повертається в інший бік чи в гору. Рух губів теж обмежений. Часто у таких дітей спостерігається порушення зорово-просторового аналізу та синтезу.

У моїй практиці найчастіше зустрічаються легкі, так звані стерті форми дизартрії. Зазначу ,що викривлена вимова має найрізноманітніший характер. Але все ж таки основна її ознака утертість, нечіткість, розмитість артикуляції, що особливо різко виявляється під час мовлення. У частини дітей вказані недоліки спостерігаються на тлі ЗПР та ЗНМ.

Серед дітей із стертою формою дизартрії виділено кілька груп. І групу складають діти з вибірковою слабкістю, патетичністю лише деяких м'язів язика. Їм притаманна асиметрична інервація язика, яка при артикуляції звуків характеризується слабкістю рухів однієї його половини. Виконуючи ізольовані рухи, дитина не може розпластати язика, рівномірно піднімати його краї. У звуковимові очевидна бічна вимова звуків.

До П групи належать ті діти, у яких під час мовлення зафіксовані в'ялість. Слабкість артикуляції, нечіткість дикції, загальна утертість. Певні труднощі викликають звуки, які потребують м'язового напруження (це звуки «р» та «ш».

У мовленні дітей ІІІ групи відбувається заміна одних звуків іншими, до того ж той чи інший звук може бути в кільках звукових варіантах. ІУ крупа - це діти з вираженою загальною моторною недостатністю. І якщо у одних малорухомість, то у інших навпаки - рухова гіперактивність. Це ж саме стосується і мовлення. У одних дітей - в'ялість, у інших - гіперкінез язика.

Виходячи з цього, порушення звуковими, спричинені вибірковою неповноцінністю деяких моторних функцій мовленеворухового апарату (І група), а також слабкість та в'ялість артикуляційної мускулатури (П група) можна віднести до легкої стертої форми псевдобульварної дизартрії. Порушення звуковимови, пов'язані з труднощами у виконанні довільних рухових актів (ІІІ група) дають підставу зарахувати їх до легкої форми коркової дизартрії. Дефекти мовлення, які є у дітей з різними проявами моторної недостатності (ІV.група) можуть бути віднесені до змішаних форм дизартрії.

Важливим при роботі з дітьми - дизартриками є обстеження. Від того наскільки правильно логопед визначить діагноз, залежить перспективний план роботи з цією дитиною і, звичайно, кінцевий результат логопедичної роботи.

Обстеження

1. Обстеження починається з вивчення обличчя дитини у стані спокою. При цьому зазначається наявність посмикування, виразність носо-губних складок, асиметрії.

2. З'ясовується обсяг та координація загальних рухів - біг, ходьба, стрибки (координація рухів рук - проба Озерецького «кулак - долоня ребро).

3. Обстеження мімічних м'язів (насупити брови, підняти одну брову, заплющити одне око).

4. З’ясовується обсяг рухів органів артикуляційного апарату (оскал зубів, рухи нижньої щелепи, надування щік, задмухування свічки). Це дає змогу з'ясувати стан лицевого нерву та кругових м'язів рота.

5. З метою обстеження моторики язика пропоную такі вправи: висунути язик вперед, відтягнути назад підняти до гори, опустити до низу, зробити вузьким, широким, облизати губи ( по колу ), так само зробити із зубами.

6. Кінестетична чутливість перевіряється так: попросити дитину висунути язик і за допомогою шпателя або бинта виконувати пасивні рухи в гору, вниз, праворуч, ліворуч. Потім запропонувати дитині самостійно повторити ці рухи.

7. Звернути увагу на забарвлення та силу голосу ( гугнявий, сиплий або затухаючий), а також на темп мовлення.

8. Фіксується втома і виснажливість.

9. З'ясовується ступінь точності артикуляції, якість злиття звуків та перемикання при збігу приголосних.

Це основні показники обстеження. В основі логопедичної роботи покладаю принцип «від провідного ефекту». 

Рекомендую таку схему побудови занять.

1. Масаж.

2. Пасивна й активна гімнастика артикуляційного апарату.

3. Розвиток дрібної моторики рук.

4. Вправа на розвиток слухової уваги та фонематичному слуху.

5. Відпрацювання звуковимови.

6. Робота над зв'язним мовленням 1 лексико-граматичними категоріями.

Заняття потрібно проводити не рідше двох разів на тиждень, а також щодня вдома з батьками. Допомога батьків у таких випадках обов'язкова. Вони мають систематично перевіряти виконання дитиною домашніх логопедичних завдань. Відповідно, батьків необхідно навчати всіх прийомів і методів, пробудити наполегливість, терпіння і переконати в очевидності успішних результатів.

Пропоную план конспект індивідуального логопедичного заняття з учнем 2 класу, діагноз: Стерта форма псевдобульварної дизартрії, фонетичний дефект.

Тема: Закріплення правильної вимови шиплячих звуків.

Мета: Закріпити вимову шиплячих звуків У складах, словах, реченнях.

Розвивати навички фонематичного сприймання; вдосконалювати навички словозміни, збагачувати словниковий запас. Коригувати дихання, голос, дрібну моторику, моно артикуляцію. Виховувати увагу, спостережливість.

Обладнання: Малюнки, картки, шпателі, масажні зонди, спирт, бинт, вата, дзеркало, волоські горіхи, м'яч.

Хід заняття:

І. 
Підготовча частина.

1. Організаційний момент ( привітання).

2. Вправи для заняття емоційного напруження.

. Заплющені очі, зробити глибокий вдих, затиснути в кулаки.

Зробити видих послабити кулаки (5 разів).

. Взяти два волозькі горіхи до правої руки і зробити цією рукою кілька рухів по колу. Потім перекласти до лівої руки зробити те саме. Взяти по два горіхи до кожної руки і одночасно робити кругові рухи.

3. Гра « Поверни склади ». Логопед робить погоджувальні рухи долонь дитини і називає склад. Учень робить так саме і повторює за логопедом склад ( ша-ша; жи-жи).

ІІ. 
Основна частина.

1. Масаж проводиться у вихідному положенні ( лежачи на спині) при розслаблені всіх м’язів тіла, або у вихідному положенні « сидячи», голова на підголівнику. Прийоми масажу: поглажування, вібрація, слабкий пальцевий душ, щипання. Масаж язика найкраще робити масажними зондами. 

2. Самомасаж. Логопед з учнем сидить перед дзеркалом. Учень повторює рухи за логопедом.

3. Артикуляційні вправи:

· Міміко-артикуляційний; 

· Гімнастика губ та щік;

· Вправа для язика.

4. Голосові вправи:

· «у лісі» (ау) 

· «на лижах з гори» ( ух-ах-ой-ой-ой-ой) 

· «набридливий комар» (з-з-з-з) 

· «страшний гусак »

· «жук» 

5. Дихальні вправи:

· Ніс - рот 

· Ніс - ніс 

· Рот - ніс 

· Рот - рот 

· За малюнком проспіваємо по черзі голосні на одному видихові.

6. Фізкультпауза. Руки вгору - вдих. Руки вниз, на видихові вимовляємо склади ша-жа-ча-ща; шо-жо-чо-що; ше-же-че-ще.

7. Розвиток дрібної моторики рук. «Гра на піаніно». Учень пальцями правої та лівої рук закриває склади. По команді логопеда піднімає пальці спочатку однієї руки і читає склади. Якщо піднімати кілька пальців обох рук, то можна прочитати слово.

8. Утворення множини слів. На картках записані слова:

· Шапка, шуба, шинель, кашкет, бушлат, штани;

· Жаба, жолуді, живіт, жакет, кожух, ніж;

· Чайка, чобіт, число, чутка, панчоха, вудочка.

· Щука, щит, лящ, дощ, плащ, щеня.

( визначити « поняття» одяг) 

9. Фізкультпауза. Гра з м'ячем. Назвати слово з тим самим звуком 

(шоколад, шин а, жакет, жало, чоловік, чоло і т.д.) 

10. Змінити дієслово за зразком.

· Просити - прошу;

·  Дружити – дружу ( картка) 

11. Зі слів скласти і записати прислів'я: під лежачий камінь вода не тече ( як розумієш це прислів'я).

12. Деформований текст. ( розташуй речення так, щоб вийшов зв'язний текст. Прочитай його.) 

13. Розвиток дрібної моторики рук ( скласти сніговика нитками по контуру).

ІІІ. 
Заключна частина.

1. Підсумок заняття. Що зробив учень добре, над чи треба попрацювати.

2. Домашнє завдання. Навчитися виразно читати вірш ( на картці).

Види роботи при стертої формі дизартрії

1. Пальцьові вправи (5-6) 

2. Розвиток загальної моторики (6-7) по книзі Єрмакова.

3. Масаж обличчя (лиця).

4. Дихальні вправи без руху.

5. Голосові + артикуляційні вправи (5-6) на голосних а о у е ...

6. Активізація м'якого піднебіння.

7. Вироблення грудного резонатора (м...постукать по грудях).

8. Розвиток сили, висоти, тембру голоса:

· а а а тихо, голосно ( е о у и);

· спів на голосні в рамках І октави.

9. Дихальні вправи без голосу 

· Дути на уявну пушинку 

· Малювання букв (голосних) 

10. Голосові вправи (голосні) 

Тверді - м' які (спів) 

А – я, е – є, о – ой, у – ю, и - і

ойо, ую, иі

ая, еє, ...

11. Вироблення грудного резонатора 

Мама Мілу милом мила...

12. «Насос» з видихом 

«бокс» з видихом 

13. Голосові вправи

· А 

· буква «м» тверді склади: ма, мо, му.

· трьохзвуччя: ма - ма - ма 

14. Розвиток загальної моторики.

а) маршировка;

б) з високо піднятими колінами;

в) напівприсідання;

г) підскоки;

д) спокійна ходьба;

е) разслабляючі вправи (5-6)

15. Розвиток дрібної моторики + дихальні вправи.

у ялинки голки колючі. (напружено) у березки листочки ворушаться.

16. Гра на гармошці.

17. Трьохзвуччя.

М'я - ма- ма Мі - мі - мі Мед в лісі ведмідь знайшов, Мало меду багато бджіл.

18. Розвиток дрібної моторики.

Між ялинкових м'яких лап дощик кап, кап, кап) де сучок давно засох сірий мох де листок до листка прилип виріс гриб.

19. Активізація піднебінної занавіски.

20. Виховання нижнього - діафрагмального дихання:

· Насос 

· Гармошка 

· Куля 

· Подуй на пушинку.

21. Інструкція (пантоміма) . Прилетіли пташки.

22. Ритмічний малюнок.

1-2 одна нога (руки на поясі) 

3-4 друга 

5-6 присідання 

7-8 крутяться 

23. Масаж обличчя.

1) поглажування;

2) вібрація (вібрамасажором) 

3) пальцьовий душ 

24. 1) рух руками вверх, вниз, на потилицю, вниз;

2) повороти тулуба з розведенням рук в сторону. Вдох - видих.

3) «насос» - руки ковзають вздовж тулуба, ... е ...

25. Голосові вправи 

Хфш...хфшс...хфшсж 

26. Диференціація звуків т - д 

та - да - та 

27. Пальцьові вправи.

Ми ділили апельсин 

Нас багато - він один 

Ця частина для їжа 

Ця частина для стрижа 

Ця частина для каченят 

Ця частина для кошенят 

Ця частина для бобренят 

Ну а вовку шкурка 

28. Розвиток рухів.

1) потяг, марширування з високо піднятими колінами;

2) рубання ялинок;

3) розслаблюючи вправи;

4) поєднання слова з рухом 

29. Розвиток мови.

1) опис одного предмету;

2) сюжет. картинок.

30. Вправи на увагу Дні тижня з рухом рук (одночасно) 

31. Масаж піднебіння і ковтаючий рефлекс.

Дихальні вправи: надути м'яч; гра на музичних інструментах.

Активізація м'якого піднебіння: позихання, ковтання.

Голосові вправи: а - закамісування є. . . 0 низький голос високий голос.

Мовний матеріал.

1. Відгадай слово на голосний звук (О)сінь, (У)вага, (А)кула.

Ділення на склади, аналіз.

2. Складання речень (графічний диктант) 

3. Повторення домашнього вірша про осінь (зиму) Які знаєте осінні (зимові) місяці?

4. відгадай слова:

(я)ма, (Ї)жак, (я)линка, (0)са, (і)ніЙ.

5. З розрізних складів скласти слова:

А - пель - син, я - лин - ка, о - жи - на, о - ду - ван - чик.

6. Продовження речень 

Жовтий одуванчик 

Великий жовтий одуванчик 

Красивий жовтий одуванчик 

Запашний жовтий одуванчик.

7. Вірш з рухом:

Осінь наступила 

Висохли квітки 

І дивляться сумно 

Голі кущі.

Хмара небо криє 

Сонце не блищить 

Вітер в полі віє 

Дощик мрячить.

8. Казка.

У дівчинки Марусі були букви А М К. Вирішили зробити їй подарунок. Який? Мак Продовжить фразу.

Мак росте де? - на грядці 

На якій грядці - на шкільній.

9. Рифми до слів.

Комашка - букашка 

Клас - переказ 

Конфета - карета 

Полиця - вулиця 

10. Слово + руз.

Ми колясочки катаєм 

Хором пісеньку співаєм 

Урожай збирай 

На зиму запасай.

11. слово з рухом.

Ми листочки осінні 

На гілочках сиділи 

Дунув вітер - полетіли 

І на землю тихо сіли 

Вітер знову завітав 

І листочки всі підняв 

Повертів їх, покрутив 

І на землю опустив.

12. Поміняти склади місцями:

Ха -му, ша - па, сок - пі, ля - чап, єць - за.

ІЗ. Пантоміма «Прогулянка в осінній (зимовий) ліс».

14. «Ранком» мімічна гімнастика 1) Відкрити очі.

2) Потягнутися, руки напружені, скинути, розслабитись.

З) Зарядка.

4) Вмивання, чистка зубів.

5) Одягання.

6) Сніданок.

7) Заняття у школі.

8) Структура слів: неодноразова, непромокальний, нерозчинний, новонароджений, маргарин.

9) Читання слів в геометричних фігурах:

Сос
на
ма
ши
на

10) Графічний диктант.

морква 
машина

м_____ 
м______

11) Структура слів по словнику 

12) Вставити потрібну букву (гра) Коров(а), (ф)утболка, кон(Ф)ета.

13) Чистомовки.

14) Графічний диктант.

Папа купив банани.

В парку були великі липи.

у білки передні лапи короткі.

15) Чистомовки.

Чули баби про гриби 

Пішли баби по гриби 

А гриби забрались під дуби 

І залишились баби на бабах.

Знають казку всі про ріпку 

Як вона сідала кріпко 

Ось підходить бабка до ріпки 

Помагає бабка дідку 

Але й з бабкою навіть дідка 

Не витягує ріпку 

І кого ж покличе бабка?

От вам, дітвора, загадка!

16) Геометрична гра:

а) Намалюй коло в квадраті; трикутник під колом; коло над прямокутником.

б) Які геометричні фігури ви бачите?

17) Поєднання слова з рухом. 

Ай ду - ду, ду - ду - ду - ді 

Сидить ворон на дубі 

Сидить ворон на дубі 

Він гра на трубі 

18) Розвиток рухів Бусел, 

бусел довгоногий 

Покажи додому дорогу!

Тупай правою ногою 

Тупай лівою ногою 

От тоді прийдеш додому 

19) Слово - антоніми: кислий - солодкий; високий - низький.

20) Гра з м'ячем (антоніми) 

Холодний - гарячий 

Хоробрий - боязливий 

Сильний - слабий 

21) Деформований текст. 

Розпустились, саду, в, рози.

Блищить, розах на, роса.

22) «Зайве слово»:

Сумний, печальний, глибокий.

23) Підібрати подібні слова: хто? Або що?

Світило (що?) сонце, підходила (що?) хмара, лив (що) дощ, біг (хто) олень.

24) Розповідь на логічне мислення.

В лісі в затінку дерев заховалась квітка 

Між двома листками висока ніжка.

На ній декілька білих дзвіночків.

Ми любимо цю квітку за красу і ніжний запах.

25) Пантоміма:

Шити на швейній машинці, причісуватись, умиватись, пришивати ґудзики.

26) Гра «Що ми бачили не скажемо, а що робили - покажемо» 

27) Слова на структуру:

Чудовисько, шлагбаум, проходження, жалісливий, залізничний.

Виправлення недоліків мовлення
загальна характеристика недоліків мовлення і їх усунення

Повноцінність і краса висловленої думки характеризується образністю і виразністю, емоційністю та інтонаційною насиченістю. Відсутність таких характеристик у мовлені чи наявність певних вад у цьому, робить його бідним, невиразним і непереконливим.

Діти, які приходять у перший клас, уже вміють виражати словами свої думки про навколишнє, але ті вміння характеризуються крайньою бідністю . Учень першого класу може задавати питання і відповідати на запитання іншим. Він уважно слухає цікавий йому твір чи цікаву йому бесіду, розуміє слухане. Та варто поставити перед ним завдання переповісти прослухане: що зрозумів, що схвилювало, чому, як перед ним повстане ряд непосильних труднощів. Причина Їх у бідності мовлення, що нерідко супроводжується значними недоліками. Найхарактернішими з них є квапливість, тягучість, часті повторення слів, словосполучень, неточні інтонування або монотонність монологічного мовлення. Виразно виявляються у дітей і такі недоліки, як надмірна переривчастість, невпорядкованість думки, що також спричиняється до переривчастості, недостатня означальність, напруженість під час виступу. У більшості такі недоліки пов'язані зі станом загального розвитку.

Квапливість пояснюється невмінням висловити спокійно, послідовно свою думку, сформулювати її у ході виступу, спирається не так на слова, як на почуття, і тому спішить висловитися. А це призводить до плутанини не тільки окремих звуків, а й слів чи й словосполучень, до недомовлянь окремих слів або й частини розпочатої думки, до недотримання відповідних пауз.

Усувається такий недолік тренувальними вправами на вимову у сповільненому темпі з обов'язковим витримуванням певної тривалості синтаксичних і логічних пауз, а також дещо подовженою вимовою наголошених складів у словах. Вправи проводяться як індивідуально, так і залученням дитини до колективної декламації.

Ефективним засобом усунення недоліків є також усний переказ, а особливо опис. Вони сприяють більш гpунтoвного розуміння змісту почутого чи прочитаного, розвивають логічне мислення, допомагають виробленню навичок зв'язного, правильного, логічно - послідовного і змістовного мовлення; збагачують словник, змушують (особливо при описі) добре оперують лексикою, знаходити відповідні слова опису форми, величини, кольору, призначення предмета 1 таким чином сприяють усуненню даного недоліку.

Тягучість пояснюється неправильним мовленням, що увійшло поступово у звичку дитини. Тягучість не зв'язана з недоліками мовного апарата. Коли слухаєш розповідь учня з такими недоліками, складається враження, ніби він абияк ставиться до неї. Насправді ж це не так. Учень по своєму знає, що і як він може сказати, і знаходить для цього відповідні слова, але звучать вони за звичкою в'яло, розпливчато. 

Виправлення такого недоліку в дітей починається з роз'яснення їм суті самого недоліку, завдань правильного мовлення і вправ на пришвидшену вимову: читання вивчених напам'ять текстів (віршів, приказок, скоромовок тощо). Вправи проводяться індивідуально і за участю колективу.

Найефективнішим матеріалом для індивідуальних вправ є скоромовки.

Послідовність роботи над ними така:

1. Для зразка читає вчитель за всіма вимогами виразності, даючи дітям відчути місце пауз і їх тривалості, логічних наголосів, мелодики і темпу.
        (

         (
Наприклад: Був собі цебер. / переполуцебрився / на маленькі

   (

     (
переполуцебренята / і була собі макітра / переполумакітрилася /

      (
на маленькі переполумакітринята.

2. Читає учень у своєму темпі, витримуючи паузу між мовними тактами (частинами скоромовки).

3. Читає учень першу частину скоромовки кілька разів у дещо пришвидшеному темпі. Після цього - другу частину, потім першу і другу разом і так до кінця. На допомогу можна покликати іншого учня.

4. Читання цілої скоромовки з дотриманням пауз, але дещо у пришвидшеному темпі слів у мовному тексті.

Причини частих повторень слів чи й словосполучень можуть бути різні:

1. Недостатній запас слів. Висловлюючись, дитина вдається до повторень, бо не вистачає слів. А якщо вони і є в пасивному словнику, то в процесі мовлення не приходить на думку.

2. Слабо розвинуте критичне відношення до словесного оформлення думки, слабий контроль за підбором слів.

Попередження і виправлення таких недоліків повинно проходити в загальній системи боротьби за культуру мовлення. Починати слід з роз'яснення самого недоліку, кожного разу попереджувати учня перед висловлюванням, постійно дбати про збагачення словника, формувати внутрішнє мовлення і переводити його у зовнішнє.

Неточність інтонування, монотонність діалогічного мовлення учнів скоріше можна розглянути як незнання основних положень виразного читання І культури мовлення, ніж недолік. У процесі мовлення читання учні погано оперують методичними змінами основного тону (підвищенням ,пониженням голосу), не дотримуються мовних тактів і пауз між ними, не передають логічних наголосів у реченні або передають їх неправильно, незалежно від попередніх речень і від контексту взагалі.

Такі порушення властиві усім дітям, не тільки першокласникам, і вимагають постійної і послідовної роботи над розвитком у них навичок виразного читання і культури мовлення. 

Проте неточне інтонування, монотонність можуть виникати внаслідок негативного тонального забарвлення мовлення-верескливістю, пискливістю, манірністю, сюсюканням. У таких випадках вони розглядаються як недолік.

Усуваються такі недоліки роз'ясненням того, наскільки вони шкідливі для розвитку культури усного мовлення, проведенням відповідних вправ на розвиток голосу, мелодики; інтонування речень, які вимагають різних тембральних забарвлень, а також систематичною і послідовною роботою над виразністю читання і культурою мовлення.

Надмірна переривчатість пояснюється кількома причинами: невмінням сформулювати думку, що нерідко залежить від ситуації мовлення, непродуманим наперед того, що маєш сказати, недостатністю сказаного, що спонукає до внесення змін чи доповнень. Мовлення за таких причин протікає в нерівномірному темпі, то пришвидшено, без логічно виправданих зупинок (пауз), а то й навпаки, з частими невиправданими змістом затяжними паузами.

Усувають недоліки вправами на розвиток техніки читання і подальшим ходом формування навичок виразності читання, культури мовлення, а також усним переказом текстів, описом предметів, речей, явищ.

Неупередженість думки - це невміння після висловленої фрази передбачати початок наступної, що й призводить до вимушених пауз і заповнювання Їх невиправданими звуками «ну. ..», «е-е-е.. .», «и-и-и...» і ін. Це й невдалі початку висловлення - розпочав, а далі не знає що казати.

Виправлення недоліку вимагає переконливого роз'яснення суті недоліку:

не слід заповнювати вимушену мовчанку звуками, в таких випадках треба мовчати і мовчки шукати наступну фразу. Усувається недолік усним переказом почутого, прочитаного та описом предметів.

Недостатня означальність властива усім дітям молодшого віку. Вони мало користуються прикметниками. В усній і писемній формі розповіді учнів дуже рідко спостерігаємо ознаки предметів, речей, явищ тощо. Кажуть: Пригріло сонечко (не весняне, літнє чи осіннє, тепле, ніжне чи яскраве, а просто сонечко), був осінній день(не теплий чи холодний, не сонячний чи хмарний, дощовий, вітряний чи інший, а тільки осінній). Була в лісі. Назбирала квітів (не польових, красивих, різнокольорових і т. ін., а лише квітів) Недостатня означальність збіднює висловлену думку, робить її невиразною, скупою.

Усувається недолік у процесі загального розвитку. Проте неабияке значення мають і відповідні вправи, зокрема на усній переказ тексту, опис предмета з певною кількістю різних ознак. Описати, наприклад, іграшковий будинок(чи з малюнка), в якому комин, дах, стіни, двері і вікна різні за величиною і кольором, формою; вправи у формі гри: хто дасть найбільшу кількість ознак-які бувають хмари?( сірі, сиві, купчасті, чорні, густі, білі,), який буває дощ?(рясний, густий, проливний, затяжний, короткочасний, докучливий, бажаний. . .) 
Напруженість пояснює незвичкою, труднощами контактування з аудиторією, особливо з незнайомою. Учень під час виступу забуває окремі речення, завчені наперед, і, замість того, щоб замінити їх іншими, намагається Їх пригадати, а це й спричиняє хвилювання, розгубленість, безпорадність передачі повідомлення. 

Долають такі напруження відповідним досвідом. Треба спонукати дітей до частин виступу перед аудиторією з незаучуваним наперед повідомленням(розповіддю, описом, роздумом(міркуванням) на певну тему).Долається напруження також вправами на усний переказ невеликих текстів.

До недоліків дитячого мовлення віднесемо також неправильне розміщення слів в усних реченнях, порушення словесних наголосів і вживання діалектизмів. Усуваються такі недоліки і процесі планомірної роботи з учнями над розвитком культури мовлення І виразного читання.

Нагадаємо при цьому. Виразне читання і культура мовлення – це невід’ємні складові частини загального процесу навчання и виховання учнів. Теоретичні положення виразного читання і особливо засоби логіко-емоційної виразності (паузи, Їх функціональні різновиди і тривалість), логічні наголоси (тактові і головні), емоційна функція наголошених слів, мелодика та її основні ходи (зміни), темп мовлення і його варіювання, а також позамовні (рухові) засоби виразності (поза, міміка, жест) повинні вплітатися в усі без винятку уроки, бо на кожному з них маємо справу з читанням, мовлення. Що ж до уроків читання й мови, то без роботи з учнями над виразністю читання і культурою мовлення вони втрачають свій зміст і завдання, стають формальними.

Методику проведення цих уроків не можна розглядати без елементів теорії і практики виразного читання і культури мовлення. Останні з єдиною хронологічною і поступально-послідовною системою засвоєння положень теорії і практики мають набрати в українській національній школі статусу обов'язкових. Учителю доцільно раз на тиждень, бажано у понеділок, проводити спеціальний урок виразного читання, який би стимулював використання набутих на ньому навичок і умінь виразного читання й мовлення на всіх інших подальших уроках.

Перед тим ,як перейти до характеристики недоліків мовлення учнів і методики їх виправлення, дамо вчителю деякі настанови.

1. Мовлення - найскладніший процес, який тісно зв'язаний з мисленням і займає чільне місце у навчанні. То ж не можна порушувати цієї єдності. Мовлення - це мислення, а мислення - це мовлення. Поводитися з мовою абияк - означає мислити абияк: неточно, приблизно, неправильно (О. М. Толстой ). Треба досягати змістовного мовлення, бо незмістовне не розвиває мислення.

2. Виправлення у мовленні не зводити до орфографічних та пунктуаційних вправ. Слід пам'ятати, що словесне оформлення думки і почуттів мусить бути не тільки грамотним, але й правильним, відповідати всім комунікативним якостям мовлення 
( точності, логічності, чистоті, стислості, виразності, багатству і доречності ).

3. Не забувати про те, що монологічне мовлення значно важче дається, ніж діалогічне, бо тут діти мають справу з інтонаційним оформленням думки. Важливо не тільки те, що сказано, але й як сказано. Отже, не пускати поза увагою абияк висловлену учнем думку. Її треба підправити.
Усі недоліки дітей так чи інакше пов'язані з недостатністю в них мовленнєвого досвіду, розвитку мовленнєвого механізму і особливо слуху. Останній лежіть в основі засвоєння і розвитку усного і писемного мовлення і є тією базою, на якій будується завдання мовленнєвої культури в цілому.

Особливого підходу до розвитку мовленнєвого механізму, слуху, а отже, й до усунення недоліків вимови й мовлення, вимагають підготовчий і букварний періоди, коли відповідні вправи спрямованні на розвиток у дітей здібності слухати і відповідати, відтворювати почуте, розуміти, тлумачити ( пояснювати ) його зміст і відтворювати в голос. Це слухання дітьми розповіді вчителя, яка має певне спрямування, виразного читання; заучувати напам’ять вірші зі слів учителя, слухання коротких оповідань 13 трьох-чотирьох речень і відтворення їх спочатку про себе, а потім вголос по пам'яті і т. ін.

Надалі, коли вже діти читають нескладні тексти, розвиток мовленнєвого слуху нерозривно зв'язаний з розвитком техніки читання і мовлення. Тому на початку кожного уроку читання слід систематично і послідовно проводити спеціальні 6-8- хвилинні вправи на інтонування тексту: читання тексту з різними намірами (підтекстом). Такі вправи сприятимуть не тільки усуненню недоліків вимови й мовлення, але й виробленню в учнів чіткої й виразної вимови голосних і приголосних звуків, окремих слів, словосполучень, речень із різним інтонаційним відтворенням; розвиватимуть зорові сприймання;

сприятимуть виробленню умінь і навичок керувати в процесі читання, мовлення дихання, голосом; формуватимуть навички правильного, швидкого, свідомого і виразного читання, а головне, стануть настановою на виразне читання тексту, що є основним матеріалом уроків читання.

Матеріалом для вправ можуть бути окремі емоційно насичені речення, приказки й прислів'я, скоромовки, загадки, що легко піддаються визначенню одного, двох і більше намірів для відтворення. 

Кожна вправа осмислюється вчителем у плані загального розвитку, техніки читання і виправлення конкретного недоліку мовлення.

Розпочинають вправи з емоційно насичених речень.

Емоційно насичений матеріал завжди добре сприймається дітьми, легко усвідомлюється, засвоюється. За допомогою емоцій відбувається розумовий розвиток дитини. Емоції допомагають краще і грунтовніше запам'ятати матеріал. Тож робота над емоційно насиченими реченнями - сприйманням змісту і відтворенням його з різними намірами - допоможе сприймати краще слово, а відтак і речення не лише розумом, а й почуттями, допоможе піднести техніку читання, яка усуває певні недоліки мовлення.

Перед ходом роботи над вправами треба роз'яснити дітям сутність відтворення змісту і почуттів речення, дати зрозуміти, що речення треба не просто прочитати, а з певним завданням. Учні мають добре усвідомити, що одне і те ж речення, звичайно, поза контекстом можна прочитати по-різному, залежно від того, що ним хочемо висловити: заклик, наказ чи певні почуття (радість, сум, тривогу тощо). 

Вправи.

Емоційно насичені речення 
На дошці написані речення:

     (
1. Ой і погода ж була!

Учитель. Прочитайте це речення з двома різними намірами:

а) Ви хочете сказати, що погода була дуже хороша, тиха, сонячна, ви загоряли, купалися у морі - з радістю відпочивали.

б) Ви хочете сказати, що погода була вкрай погана: вітряна, дощова й холодна, довелося сидіти в приміщенні й нудьгувати.

Читання може бут індивідуальне і колективне.

  (
  (


      (
2. Ой снігу, / снігу білого /насипала зима!

Намір перший. Ви не раді такій кількості снігу, стривожені; весною може бути повінь, затопить хату.

Намір другий. Ви задовільні такою кількості снігу: не вимерзне озимина, буде хороший урожай. Це радує вас.

        (


   (
3. Весна прийшла! Тепло знайшла!

Намір перший. Як прикро: весна прийшла, стало тепло, всё зеленіє, пташки співають, а ви прикуті в цей час до ліжка (захворіли).

Намір другий. Яка радість! Нарешті стало тепло.

       (
4. Гей, простори які!

Намір перший. Які захоплюючи простори: поля милують око, буде багатий урожай!

Намір другий. Які занедбані простори, перетворилися б на пустирище.

(
5. Оце так друг !
Намір перший. Це справжній друг. Рятував моє життя, ризикуючи

(власним) своїм.

Намір другий. Оце, називається, друг - покинув мене в біді, утік,

злякався.
Вертикальна риска (/) означає паузу, кількість рисок (///) - тривалість пауз у секундах; кома в дужках (,) означає відсутність паузи на місці розділового знака; підкреслені слова знизу однією рискою (___) - тактовий логічний наголос, двома рисками (=) - головний логічний наголос, він завершує зміст речення; строчки над наголошеними словами вказують на хід мелодики: висхідна (() - розвиток думки, монотонна (() продовження попередньої мелодики, спадна (() - завершення думки. 

Скоромовки.

        (

   (
     (
1. Проґавила / галка / галченя. /// 
Скоромовка заздалегідь написана на дошці з позначенням пауз, логічних наголосів,

мелодики.

Читається скоромовка у звичайному оптимальному темпі, виразно, з відтворенням певних намірів (підтексту).

Намір перший. Пожаліти галченя: «Ой, як шкода, що пропало галченя через неуважність галки.» 
Намір другий. Прирік нути галку (засудити): «Ех ти, роззява, що ти наробила!» Намір третій. Виявити здивування: «Невже могло таке трапитися?

Цього не може бути, що галка проґавила галченя.» Перед читанням зосереджує увагу учнів на тему, що головним у вимові (проказуванні, читанні) є не швидкість, а чистота і виразність: треба чітко і правильно вимовляти слова, з підкресленням голосних у наголошених складах, витримувати місце і тривалість пауз, не порушувати вимови логічно наголошених слів і прикрашати (оформляти) їх голосом так, щоб яскраво були виражені наміри.

   (
    (


  (

(
   (
2. Рила / свиня білорила , /  тупорила. / півдвора / рилом перерила. // 
Намір перший. Виявити невдоволення: «Що за дурна свиня, скільки шкоди наробила.» Намір другий. Висловити захоплення: «Оце так свиня! Півдвора перерила.»

       (

         (

      (

       (
3. Сидить квочка / коло кілочки. / водить діточок / коло квіток. // 
Намір перший. Виявити невдоволення: «Ну чого вона водить діточок

коло квіток, а не в іншому місці.» 
Намір другий. Висловити захоплення: «Яке гарне видовище»

(

    (
       (

    (

(
4. Перегукуються в просі / половину дня / перепілка. / перепел, / перепеленя. // 
Намір перший. Висловити обурення: «скільки вже можна слухати їх перегукування ! Набридло все!» 
Намір другий. Виявити радість, захоплення: «Молоді перепели, ЩО перегукуються в просі!»

   (
      (
        (
5. Обережний хитрий лис / до нори / вечерю ніс. //
 (


    (
Біг додому лісом лис, / шелестів над лисом / ліс. // 
Намір перший. Виявити тривогу, занепокоєння: «От поганець, мабуть щось украв!» 

Намір другий. Висловити радість: «От молодець лис, що знайшов собі їжу!»

         (


(



(
6. Хмариноньки - хмаринки, / химерні, волохаті, / вмостились на хвилинку /
(
 у хлопчика на хаті. // 
Намір перший. Виявити занепокоєння, тривогу: «Ой, що ж станеться з хатою хлопчика?» Намір другий. Виявити захоплення: «Ой яка цікава картина хмаринка на хаті!»

Діалогічну форму скоромовок, приказок варто читати в особах автор, співрозмовники.

    (

(

(


     (
        (
1. Курличі / курличуть, / курличаток кличуть: // - Курли, / курли,

    (

  (

 (

  (
курличеньки, / курличі - до річеньки, / до річеньки! // (люб'язно)

        (
2. Каже калина:

       (

       (
Калинка -/ не малинка! (цікаво) 
  (
Так(,) так(,) калинко, / (ствердно)

(
Гірка калинка./// (переконливо)

Автор - зацікавлено 
Калинка - ствердно 
Хтось - переконливо

(
    (

  (
3. Прибігла / мишка / до Мишка: / (з захопленням)

       (
- Позич горіхів півмішка! // (лагідно)

     ( 

  (
Мишка / всміхається до мишки (з повагою)

 (
- А принеси медку півмиски! // (люб'язно)

Автор - із захопленням (привернути увагу) 
Мишка - лагідно 
Автор - з повагою 
Мишка - люб'язно

(

       (
3. - Іди(,) дощику, / де чорно! /

 (
(
    (
Ні, / піду, / де вчора. //
  (
Іди(,) дощику, / де ждуть! //
   (
(
        (
- Ні, / піду, / де ждуть! ///
1) З запереченням різким.
2) З ласкавим проханням.

 (


     (
5. - Синашу, / піди стовчи пшона на кашу! //
  
   (
    (
- Ох(,) мамо, / ноги дуже болять! //
        (


  (
- Синашу, іди Їсти кашу! //
          (
- А де ж моя(,) мамо(,) ложка велика? ///
1. Лагідно. 
2. Болісно. 
3. Ласкаво. 
2. Радісно
У такому ж плані завдань використовуються і загадки - стислі поетичні запитання, мудрі сентенції, мета яких виявити кмітливість того, хто відгадує. Загадкам властиве метафоричне чи алегоричне забарвлення предметів, явищ, які подаються у прихованій формі через інші споріднені чи подібні їм, а то й далекі від них предмети і явища.

Глибокою предметністю, яскравістю і конкретністю факту в своїй основі загадки відповідають психологічним особливостям сприймання дитини.

Крім основної мети, загадка як вправа на подолання недоліків мови й мовлення, розвитку мовленнєвого апарата й слуху учнів стане також засобом розвитку в них спостережливості, кмітливості, увага, пам'яті і мислення; стимулюватиме уяву; поглиблюватиме допитливість; збагачуватиме знання про навколишній світ; поповнюватиме запас слів.

За характером побудови загадки є різні, і тому вони можуть мати різні завдання щодо відтворення експресивності, намірів. Експресивність може підказувати ся самим переносним (алегоричним) змістом, значенням окремих слів чи слова, а також і самою відгадкою. 
Важкі для відгадування загадки відгадує вчитель. 

Читати загадки треба у звичайному оптимальному темпі, виразно, чітко вимовляючи слова, речення. А питальні - з правильним відтворенням питальної інтонації з її відтінками, що підказуються алегоричним змістом.

Є загадки двочастинні, і кожна частина навіває певну експресивність, намір. Читаються вони з відтворенням двох намірів одночасно. Повторне читання може мати інші наміри.

         (        (

(
  (


   (
1. В нас / зимою / білим цвітом / сад зацвів, / неначе літом. (Іній)
Завдання:

· Прочитати так, ніби самі собі запитуєте: «Що ж ці за сад? Не може вгадати.» 
· Прочитайте з вираженням подиву: «Невже таке могло статися?»
· Ви вже знаєте відгадку, вона викликала захоплення: «Ой як красиво!» Передайте такий настрій.

 (


    (
2. Сторожем не служить,! а всіх рано будить.!// (Півень)
Намір перший. Похваліть півня: «Молодець півник, добру справу робить» Намір другий. Посварить півня: «Ох і поганець ти, півню, усіх уранці будиш.»

    (


(
3. Щоб не згинути в обід,! держить ножиці в воді.!// (Рак)
Намір перший. Виразити захоплення: «Яка дивна тварина отой рак!» 
Намір другий. Виразити занепокоєння, відчуття тривоги: «Стережіться, у воді він може вщипнути.»

          (



(
4. Пролетіла на хвості, / та й сховалась в хворості.!// (Білка)
- Прочитайте з виявом замислення: «Хто ж це вона така, що на хвості літає?»

Прочитайте з захватом, внутрішнім підсиленням: «Ох і симпатична білочка, прудка.»

(
5. Працювати вона стала /

(
      (

 (
(
- завишала, / заспівала: 
їла, / Їла /

 (      (
Дуб/ дуб. /

       (
Поламала/

(
Зуб. / зуб. /// (Пилка)

Намір перший. Висловити жалість: «Шкода, що поламалася пилка.» 
Намір другий. Висловити невдоволення, злість: «Добре, що поламалася пилка, не буде вищати!» 
Намір третій. Висловити захоплення: «Як хороше працює пилка, аж зуб поламала» 

Загадки, які читаються зі зміною намірів, почуттів у цілісності тексту.

(

  (
1. У нашої бабусі / сидить звір у кожусі. //
 (
    (

      (

(
Біля пічки / гріється, / без водички / миється. / (Котик)
- Перши два рядки прочитайте з вираженням страху: «Ой як лячно - звір у кожусі!» А два других - з виявом радості відгадки: «Так це ж котик»

         (
   (

  (
2. Ніжна зірка, / срібно-біла / на рукав згори злетіла./
(


    (
Поки ніс її сюди, / стала краплею води. /// (Сніжинка)

- Перші два рядки прочитайте з виявом почуттів радості: «Яка красива зіронька на рукаві!» Других два - з почуттям розчарування: «Як шкода, що зіронька розтала.»

        (

(


(
3. Торох, / торох, / розсипався горох. /
        (


        (
Почало світати / нема що збирати. /// (Зорі)
- Читайте перші два рядки з почуттям прикрості, неприємності: «От клопіт з горохом - розсипався», а других два - з виявом обурення, роздратування: «Що за лихо! Де він дівся, той горох.» Можна прочитати і з виявом подиву: «Оце так дивина - був горох, а на світанку немає.» 

Приклади на спробу визначати намір читання учнями

Приказки
Перед першою вправою учитель може зосередити увагу учнів на осмисленні змісту приказки і тих слів, що вказують на відповідний намір.

(



  (
1. Хатиночка там/ така( , ) як кучечка.

- Вдумайтесь у зміст і скажіть, які слова найбільше вказують на певний настрій, почуття, намір. (Відп. : Слова «хатиночка» (не просто хата) , «кучечка» (не просто куча) , які порівнюються. Вони навіюють ласку, прихильність: яка гарна хатиночка, що нагадує кучечку! ) Виразити захоплення: «Яка гарна хатиночка»

    (



(
2. Де пташки, / там гинуть комашки.

Виразити похвалу: « От молодці пташки, що нищать комашок.»
          (
(

(
3. Зимою / сонце   / крізь плач сміється.

Виразити прикрість: «Шкода, що зимою таке сонечко.»

        (

     (

     (

(
4. Тріщи, /не тріщи, / вже минули / водохрещі.

Виразити упевненість: « Після водохрещі - мороз безсилий»

(
     (

   (      (           (               (
5. В осінній час / сім погод у нас: // сіє, / віє, / туманіє, / шумить.

Виразити сум: «Сумно в таку осінню погоду.»

         (         (                                      (                                  (
6. Улітку / дощ іде / не там(,) де ждуть, / а там(,) де жнуть, // не там(,)

(


(
де просять, / а там(,) де косять.

Виразити невдоволення: «Нікому не потрібний такий дощ.»

Прочитати з захопленням: «Ой, яка ж красива калина !»

       (
     (
       (         (

    (


(
11. Я / веселий, / я / красивий, / як біжу я / в'ється грива. //
        (



    (
Копитами / туп (-) туп (-) туп. //
             (


    (
По камінню / цок (-) цок (-) цок. //
     (



(
Хвіст у мене / довгий (-) довгий, /
    (


       (
Хвіст у мене // мов шовковий. /// (Кінь)

Виразити самомилування: «О, я дуже гарний!» 
Крім вправ, варто провести спеціальний урок виразного читання загадок з метою навчити дітей розуміти образний характер цього короткого жанру і виразно читати. 

Загадки

       (

    (
1. Чорне сукно лізе  вікно. // (Ніч)

Відчуття страху: «Чорне сукно - яке страхіття - лізе в вікно.»

      (



     (
         (
2. Хто малюнок на вікні / за ніч / намалював мені? (Мороз)

Відчуття злості, роздратування: «Хто по--смів малювати на вікні!»

(


(
3. Восени родюся, / по весні / вмираю.!/
      (

         (
(
а узимку / своїм тілом / землю прогріваю. (Сніг)

Відчуття радості, вдячності: «Дякую за добру справу!»

        (
         (
(
                 (

(
4. Живе в лісі, / хижий, / дикий, / душить кури / та індики. (Лис)

Виразити осуд: «Поганий хижий - душить курей.»

          (
   (

(


       (
5. Біжить / чимчик / по долинці / у сіренькій кожушинці. (Заєць)

Виразити захоплення, радість: «Який славний чимчик!»

     (

          (

    (
6 Сам собі у пітьмі світить, / щоби з’їсти когось - / мітить. // (Вовк)
Виразити зневагу, осуд: «Негідник! Мітить з'їсти когось.»

                         (


(


(
7.Бідовий хлопчина / в темній сірячині / по дворах стрибає, / крихту
(
підбирає. // (Горобець)

Передати радість відгадки: <<Який хороший горобчик!»

(
         (
(


(
    (
8. То чорна, / то сива/ по небі ходила, / набив вітер / сльози розпустила. // (Хмара)

Виразити відчуття жалю: «Ніяк не можу відгадати...»

(

   (
       (

       (


(
9. Я руда / низького pocту, / хитра я / і довгохвоста. // На куpeй я вельми

     (



(
ласа - в них / таке смачненьке м'ясо. // (Лисиця)

Відтворити хвастощі, самовихваляння: «Подивиться, мовляв, яка Я.»

(




       (



(
10. У вінку зеленолистім, / у червоному намисті / видивляється у воду /

        (
на свою хорошу вроду. // (Калина)

Загадки, які читаються з певним наміром 
і правильним відтворенням питальної інтонації.

      (



(
       (
1. Хто з хвостиком /і вушками? //В кого лапки з подушками? // Як

  (

   (
   (


   (
іде / ніхто не чує, / тихо, / крадучись(,) полює. // (Кіт)

Читати можуть кілька учнів або й в першому ряді парт. Одні відтворюють питальні інтонації, інші - наміри.

Намір перший. Виявити розчарування у відгадуванні: «ні, ніяк не може догадатися, хто це.» 

Намір другий. задавши, похвалити кота: «О, це мудрий кіт, що крадучись полює!»

        (

      (
         (
2. Кругом вода, / а з питвом // біда. //
   (


(
Хто знає / - де це буває? /// (На море)

- Висловить невдоволення: «То не вода, а біда, коли напитися не можна.» 
- Відтворіть питальну інтонацію.

      (

(

(
3. Що це? / Що це? - всі кричать. //
(
Білі мухи он летять. /// ( Сніг падає)

- Прочитайте так, щоб у запитаннях відчувалося здивування, а у відповіді - радість.

Загадку модна прочитати з розподілом враз. Перший учень запитує, другий - інформує, третій - відповідає.

   (
4. Біле(,) як сорочка/
        (
Пухнасте(,) як квочка. //
     (
Крил не має, /
      (
А гарно літає. /
  (
Що це за птиця, /
(
Що сонця боїться? /// (Сніг)

Прочитайте загадку, не порушивши позначок виразності та інтонації порівняння. Відтворіть правильну мелодику запитання з наміром

зацікавити у відгадці: ану, чи вгадаємо.

Усний переказ

Усний переказ - один із важливих видів роботи у розвитку мовлення учнів. Він сприяє розумінню змісту й композиції прочитаного, розвиває мислення, привчає розуміти прочитане, почуте, допомагає виробленню в учнів навичок зв'язного, правильного, послідовного і змістового мовлення.

Перекази входять у загальну систему розвитку писемного й усного мовлення учнів. Вдало організовані перекази як вправи сприяють усуненню різних недоліків мовлення, а разом із тим дають змогу вчителеві багато зробити для збагачення активного словника учнів, для удосконалення Їх стилістичних можливостей; для правильної, чіткої образної і виразної передачі думок.

Для усних переказів найкраще підходять тексти розповідного характеру , де події розгортаються у хронологічному порядку: як починається, як розвивається і як закінчується певна дія, розповідь.

Словник і конструкція речень у тексті для переказів повинні бути доступними для учнів. Нові, незнайомі слова треба пояснювати.

Від текстів з прямою мовою на перших порах можна відмовитися. Пізніше використовують і такі тексти. Вони пожвавлюють виклад певних подій.

Перекази текстів можуть бути різними: близькі до оригіналу (тексту), передача змісту своїми словами. Глибоке розуміння змісту невеличких текстів діти можуть передавати і дослівно. Це не на шкоду, а на користь вправи.

Переказ як вправа дещо відрізняється від навчального, який здебільшого проводиться на 3-х заняттях. На першому - аналіз й читання тексту, усний переказ, попередження різних помилок на письмі, на другому-виконання письмової роботи, на третьому – аналіз письмових робіт і виправлення помилок.

Переказ як вправа проводиться на початку уроку в усній формі.

Послідовність роботи така:

1. Текст у партитурі записується на дошці заздалегідь і закривається ширмою, щоб під час читання не розсіювалася увага учнів.

2. Пояснення невідомих нових слів, якщо такі є. Учитель називає їх і питає, чи всі розуміють їхнє значення. Якщо не розуміють, то пояснює сам.

3. Читання тексту вчителем. Але перед читанням варто зосередити увагу учнів на важливості слухання: треба буде відповісти на запитання, про що розповідається. А якщо твір естетично багатий, емоційно насичений, то чи сподобався і чому сподобався.

4. Загальні запитання у плані завдань до слухання. Вони дають змогу перевірити, наскільки діти зрозуміли зміст тексту. Після запитань текст розкривається на дошці.

5. Читання тексту дітьми. Бесіда за прочитаним і складання плану для переказу. Він записується на дошці.

6. Переказ змісту тексту за планом.

Навчальний переказ як засіб розвитку усного й писемного мовлення проводиться в усіх класах. А впроваджується з другого півріччя першого класу. Так впроваджуються і усні перекази як вправи.

Тексти добираються найпростіші. Важливо, щоб учні читали й переказували тексти і в такому процесі засвоювали побудову речень, 

зв'язок між ними, правильно інтонували, позбавлялися властивих Їм недоліків.

1.На ставку.

(

      (

     (

     (

      (
Василько з дідусем / ідуть раненько / на ставок .// Зупинились / під лозами.

       (

          (

    (
        (

   (
// Дідусь / сів на пеньок / і закинув вудку. // Мить - / і карась у повітрі.///
   (
         (
   (
Ото красень! //- зрадів / Василько. ///
Опорні слова: ставок, лози, пеньок, вудка, карась, красень.

План переказу:

1. Що зробили Василько з дідусем? ( Відп.: Василько з дідусем пішли раненько до ставка за селом).

2. А що зробили потім ?(Відп.: Зупинилися під лозами).

3. Що зробив дідусь? (Відп.: Дідусь сів на старий пеньок і закинув вудку).

4. Що сталося коли дідусь закинув вудку? (Відп.: Мить - і карась у повітрі).

5. А як зреагував на це Василько?(Відп .: «Ой який красень!» - вигукнув Василько).

2. Огірок і капуста.

    (

         (
    (


        (

      (
Одного разу / головка капусти / і огірок / пішли разом купатися / до річки. //
     (

      (



        (
Огірок / зразу у воду кинувся. // А головка капусти / почала на березі

(




(
       (


      (
роздягатися - / роздягалася до самого вечора. // Огірок / чекаючи її у воді, /
(


   (
від холоду / весь вкрився сиротами. //
Сироти - пухирці, що з'являються на шкірі людини від холоду. 
Опорні слова: річки, у воду, роздягатися, вечора, сиротами.

План переказу:

1. Куди пішли головка капусти і огірок?(Відп.: Одного разу головка капусти і огірок пішли разом до річки купатися).

2. Що зробив огірок?(Відп.: Огірок зразу, не вагаючись, кинувся у воду).

3. А що зробила головка капусти? (Відп.: А головка капусти на березі почала роздягатися, і роздягалася до самого вечора).

4. Що сталося з огірком, поки він чекав капусту? (Відп. :Огірок чекав її у воді так довго, що аж змерз і весь покрився сиротами).

3. На полонині.

(
    (

(

       (

      (
У Марічки / радість. // Сьогодні / вона з татком / іде в гори. //
      (



(
        (

   (
       (
Марічка / несе чабанам листи. // А татко //- газети / і книги
      (



     (
         (
(
Чабани / зустріли дівчинку радо. // Увечері / вона / співала веселі

(


   (

      (


  (
співаночки: / про зелені смерічки, / високі гори / і стрімку річечку. // А

     (


(


(
вівчар; / довго розповідали / про красу полонин.

Опорні слова: радість, гори, листи, газети, книги, зустріла, співаночки, полонили.

План переказу:

1. Що у Марічки?

2. Чим викликана радість?

3. Чого ідуть у гори?

4. Що зробили чабани?

5. Що робила дівчина у ввечері?

6. А вівчарі що робили?

     (


    (

     (

        (
Зіна з татком / відвідала зоопарк. // У зоопарку / різні тварини. // Кумедні

     (


(
       (




(
мавпи / лазили по канату. // Вони / весело позирали на відвідувачів. //
         (


(

   (


   (
Ведмедики / просили морозива. // Слон Топко / лив на спину воду. // В

   (

        (



   (
   (


       (
озері / плавав крокодил. // А на зеленому лузі / весело / плескотали пелікани /
(


    (
   

(
   (
та лелеки. // Посередині зоопарку /- запізні клітки. // Тут / сиділи сердиті

   (
    (

(
       (



(

      (
леви, / вовки, / леопарди та / орли. // Мапі коники - поні / катали по колу / у

    (
     (
візку / діток. ///
Опорні слова: зоопарк, тварини, канату, позирали, морозиво, воду, озері, плескотали, леви, вовки, леопарди, орли, діток.

План переказу:

1. Що зробила Зіна з татком?

2. Що у зоопарку?

3. Що робили тварини:

- Мавпи?

- Ведмедики?

- Слон Топко? 
- Крокодил?

- Пелікани та лелеки?

4. Що посередині зоопарку?

5. Хто у клітках?

6. Що робили коники-поні?

Вправи з деформованим текстом.

Корисними є також вправи на складання коротких оповідань, розповідей( з одного абзацу) з деформованого тексту і, як додаткове завдання, розповідь про аналогічні змістові тексту факти, події ,явища.

Вправи, крім покликаних завдань, виразного читання удосконалення мовлення, сприяють і розвиткові в учнів логічного мислення.

Учні вчитуються у текст ,записаний на дошці ,встановлюють зв'язок між реченнями, знаходять перше речення, потім за ходом подій, явищ та фактів визначають послідовність усіх інших ,стисло розкривають зміст ,визначають заголовок і, вже сформований текст, виразно читають. Після читання розповідають усі інші події.

Це робиться таким чином. Хто з учнів знайшов перше речення, іде до дошки і позначає його цифрою 1.Друге речення позначає інший учень і так до кінця. Тому текст на дошці потрібно записувати так ,щоб між реченнями було місце для позначення цифрами послідовності речень за змістом.

Вправа 1. 

        (


   (

      (
     (

 (
1( 4) . На просі / краплини роси. //2(2) А косарі в полі. //3(1) Рано.

(

(
4(3) Вони носили просо. (Косарі)

Завдання 2 .Прочитайте речення в такому порядку ,щоб вийшло оповідання, доберіть заголовок до нього.2.Розкажіть щось про ранок і росу.

Вправа 2.

      (



(

       (
1(3). Виросла хороша кукурудза. //2(3) Учні посадили кукурудзу / на

     (

        (

     (


    (
пришкільній ділянці. //3(4) Директор / похвалив учнів. //4(3) Вони / добре

        (
доглядали її: .(На пришкільній ділянці)

Завдання 1 . Як і до вправи 1.2 Розкажіть ,що і як ви вирощували на пришкільній ділянці.

Вправа 3 .

    (

     (

  (


  (

(
1( 4). Зайчик / став ручним.//2(5) Він / біг на поклик дітей. //3(1) Діти /
         (



     (

  (
прийшли в ліс. //4(3) Принесли зайчика додому. //5(2) Там вони / піймали

      (
зайчика. // (Зайчик)

Завдання 1. Як і до вправи 1. 2. Розкажіть щось своє про зайчика.

Вправа 4.

   (
         (


(
      (

        (
1(3). Віталик / і тато / пішли ловити рибу / y ставку. //2(5) Віталик /
     (



(


(
      (
піймав велику щуку.//3(1) Наступило літо. 4(4) Закинули вудочки і чекали
      (

         (
5(2) На дворі світило сонечко. (Рибалки)

Завдання. 1. Як і до вправи 1.2. Чи доводилося вам ловити рибу?

Розкажіть про це.

Вправа 5.

   (


     (


     (

(
1(3) Зазирнув один з них / у нірку / до старої черепахи, / розбудив її: //
  (
        (




      (
2(4) Виповзла черепаха на луг / і неквапливо / почала шукати собі снідання. //
   (


         (
3(1) Був холодний осінній ранок. //4(2) Визирнуло сонце з-за хмарки, //
   (


(
скоса // кинуло промінці на землю. (Черепаха)

Завдання 1. Як і до вправи 1.2. Розкажіть щось про черепаху.

Вправа 6.

(


(

     (


      (
1(3) Потім / зсипає їх в мішечок. //2(5) Дівчина / сипатиме насіння / в

       (


(

(



(
годівницю. //3(1) Галя / збирає насіння з кавунів. //4(6) Пташки /
        (


(

  (

(
(
клюватимуть насіння. // 5(4) Взимку / випаде сніг. //6(2) Вона / сушить
зернята. //
( Працьовита дівчина)

Завдання. 1. Як і до попередніх вправ. 2. Розкажіть, як ви турбуєтеся про пташок узимку.

Вправа 7.

(


         (



         (
1(7) Мама / роздала дітям подарунки. //2(1) Наближався Новий рік. //
(
       (

(
    (

    (
3(5) Діти / веселилися, / грали, / співали. //4(2) Тато / купив велику красиву

     (


(



(

       (
ялинку. // 5(4) Засвітили / різнокольорові лампочки. //6(3) Прикрасили
             (
ялинку / іграшками. (Ялинка)

Завдання. 1. Як і до попередніх вправ. 2. Розкажіть, як ви зустрічали Новий рік. 

Вправа 8.

       (



    (
1 (7) От вчепився він лапками за шишку / і ну гачкуватим дзьобом /

(


(



       (
виймати насіння. // 2(3) А під лускою в шишки / заховалися зернята. //

    (

     (





(
      (
3( 5) Абихто / й не дістане їх звідти. // 4(1) Пролетів до ялинки / шишкар. //

   (



(



      (
5( 4) Сидять вони / попарно в ямках, / вистромивши прозорі вушка / з-під

      (

          (

(

       (
міцної лусочки. // 6(2) А там / кожна шишка, / неначе рибка золота, /

     (

    (


(
вкрита блискучою червонястою лускою. // 7(6) Знає / про це / шишкарих.

( Шишкарих і шишка)

Завдання 1. Вдумайтеся у зміст кожного речення і прочитайте в такому порядку, щоб вийшло оповідання. 2. Сформоване оповідання виразно прочитайте кілька разів і стисло перекажіть його зміст. Ефективність пропонованих вправ може значно зрости. Якщо вчитель у процесі навчання і під час роботи над вправами буде одночасно:

1) виховувати в учнів увагу до слова, до його звучання. Така увага значно підвищує орфоепічну і орфографічну грамотність учня, спостережливість за мовленням власним та інших, особливо інших, бо від цього легше перейти до спостереження за власним мовленням. Значну допомогу в цьому можуть надати магнітофонні записи.

2) Виробляти звичку контролювати свої думки й слова, бо така незвичка є причиною порушення норм, недостатнього розвитку уваги до свого мовлення, невміння зосередитися на ньому.

3) Вчити розрізняти норму і не норму мовного оточення, відрізати діалектизми та іншу не літературну лексику і не вживати її власному мовленні, а змінювати загальноприйнятими відповідниками; правильно при цьому поєднувати усвідомлення і виправлення 
4) Не пропускати поза увагою жодної помилки, порушення елементів техніки мовлення(дихання, голосу, дикції, орфоепії) та техніки читання(правильності, швидкості, свідомості і виразності).

5) Оскільки основному навчальну інформацію учні достають від учителя, то звісно, його мовлення має бути зразковим досконалим, майстерним. Воно має відповідати теорії і практики творення і відтворення думки - бути правильним, точним, логічним, чистим, стильним, емоційно виразним, багатим і доречним.

Цифри в дужках указують на послідовність речень за змістом, чого треба досягнути в роботі над текстом. При записуванні тексту на дошці такі цифри не подаються. 

ЯК РОЗВИВАТИ МОВЛЕННЯ ДІТЕЙ
Говорячи про розвиток мови дитини, насамперед маємо на увазі збагачення її словника, розвиток зв’язного мовлення, його звукові культури і граматичної будови.

Яка ж роль батьків у цьому? На розвитку мови дітей насамперед позначається мова людей, які її оточують. Усі слова які ви вживаєте, повинні бути зрозумілими для дитини. Крім того, дорослі мають постійно стежити за мовою дитини, своєчасно виправляти помилки, розширювати їх активний словник, цілеспрямовано ознайомлюючи з навколишнім світом, використовуючи різноманітну дитячу діяльність: гру, працю, різні заняття, спостереження, бесіди, читання художньої літератури, перегляд діафільмів та іншу діяльність дітей у часи дозвілля. При цьому слід звертати увагу на назву предметів, їхні зовнішні особистості, призначення. Щоб навчати дитину спостерігати, Виділяти істотні познаки предметів, грамотно розповідати про нього, можна пропанувати їм такі вправи, як опис улюбленої іграшки, предмета, речі; допомагаючи дитині цілеспрямованими запитаннями, що допоможе зробити розповідь логічною, змістовною. Під час розповіді краще не перебивати дитину, не заважати їй самій викладати думку, і тільки коли вона мовчить, не може продовжити опис, можна нагадати, про що вона ще не розповіла. Звертайте увагу не лише на словник, але й на грамотність, виразність, емоційність.

Словник сина чи доньки слід постійно збагачувати словами з протилежними значеннями, словами, що позначають кольори і відтінки, конкретні предмети, їх ознаки, дії. При цьому важливо спиратись на наочність. Щоб активізувати використання дієслів у мові дитини, корисні вправи на добір дій які може виконувати даний предмет або які ним можна виконати. У вправах «Хто що робить?» дитина повинна називати якомога більше професій і дії, що їх виконують представники цих професій. Також слід збагачувати словник дітей узагальнюючими словами. Упорядковуючи знання про окремі предмети, вживайте запитання: «Який на тобі одяг ?», «Що стоїть на столі?», «Як це можна назвати окремим словом ?»; «Які меблі стоять у твоїй кімнаті ?». Розглядаючи іграшки, предмети, діти називають різні прикметники, які роблять мову виразною, яскравою.

Щоб засвоєні слова стали активним доробком дитини, слід створювати умови їх частішого вживання і стежити за правильністю їх поєднання в мові. Особливо тісно словникова робота пов'язана з формуванням у дітей зв'язної мови. Для цього треба більше розмовляти з дітьми, спонукати їх до переказу знайомих казок, оповідань, діафільмів, розповіді за картиною, вчити передавати своїми словами враження від особистого досвіду. 

При цьому стежте за правильністю граматичної будови мови й чіткістю вимовляння звуків.

Якщо дитина неправильно вимовляє окремі звуки або мова її невиразна, для усунення цих недоліків можна використати спеціальні ігри, вправи. Наприклад: «відгадай за голосом, хто тебе покликав» або «Вгадай, що робить» та ін. Або чистомовки:

За - за - за - там іде коза.

Зу - зу - зу - ми ведем козу. 
Зи - зи - зи - сіно відвези.

Су - су - су - ми побачили касу.

Це - це - це - кругле яйце.

Єць - єць - єць - сірий заєць.

Якщо ви бачите, що дитині важко усвідомити рід і відмінок іменників, прикметників, дієслів, можна кілька разів провести гру «Заміни слово іншим». Якщо дитина не може змінювати дієслова, запропонуйте їй подібну гру зі словами: біжи -біжу, стрибати - стрибає, або інша гра «Назви дитинчат тварини», чи навпаки.

Будь яку роботу в квартирі, на кухні, теж можна використати з метою розвитку мови дітей. Так, витираючи посуд, дитина називає різні предмети: тарілка, чашка, ложка, виделка. - «А для чого потрібна тарілка?» - запитує мати. - «Подай мені спочатку ложку, потім виделку» і т.п. «Як можна одним словом назвати всі предмети, які ми з тобою помили і поставили на місце?».

Корисно розучувати скоромовки, забавлянки, примовки:

· Летів горобець через безверхий хлівець, 
Ніс четвертик гороху, без червотоку, 
Без червоточини, без по-червоточини.

· Прийшов Прокіп кипить окріп, 
Пішов Прокіп - кипить окріп, 
Як при Прокопі кипить окріп, 
Так і без Прокопа кипить окріп.

· Жив - був дід і баба, була у них вівця... 
Почнемо з кінця Жив - був дід і баба, ...

Доцільно проводити спеціальні заняття для вивчення високих граматичних форм, щоб полегшити дитині оволодіння рідною мовою, сформувати загальну культуру мови. При цьому треба знати найтиповіші помилки:

- неправильне закінчення іменників у множині (вікни) 
- відмінювання невідмінюваних іменників (у кіні) 

- не дієслівні форми (їхаю) 
- неправильні форми дієприкметників (розірвата) 
- помилки в формах іменників, що мають тільки множину (зачини дверю)

- неправильні родові закінчення іменників (моя тато) та подібні.

Ігри і вправи, 
Які закріплюють знання дітей про звук і слово

1. Дитині пропонується додати в реченні один останній звук:

«Береза вкрилась молодим листя...» «Оленка взяла червоний оліве...» 
2. Дитині пропонується розглянути іграшки і назвати ті, в назвах яких є певний звук.

3. .Гра з м'ячем.

Дорослий кидає м'яч, ловити його можна тільки тоді, коли у вимовленому слові останній звук Н (лимон...) 
4. Гра «Магазин іграшок» На столі розкладено 10 іграшок, у назві 7 з них є звук Р: Буратіно, ракета, піраміда, рушниця, кермо, курка, лялька, м'яч, мишка.

Правила різні:

· Купити можна лише ту іграшку, в назві якої є (Р) 
· Назву іграшки слід вимовляти так, щоб було добре чути звук Р

· Визначити, де стоїть звук у слові - назві.

· Описати іграшку.

5. Назвати слова про зиму (осінь, літо, весну), які б:

· Закінчувалися б на голосний звук (шуба, лижі...) 
· Закінчувалися б на приголосний звук (сніг, мороз...) 
· Містять звук К (шапка, сніговік, ковзани) 
6. Загадки - добавлянки:

· Довгонога, чорно - біла у гніздо на хату сіла.

Довгим дзьобом, знай, туркоче 
Ніби щось сказати хоче:
Де ж це ти була?

Далеко.

Як звуть тебе? (Лелека)

· То не казка і не сон, А зацвів у полі.... ..(Льон) 
· Не гаряча, а пече - утечеш.

По дорозі не скубнеш обминеш.

Дуже злючою бува ця трава.

Називається вона ...

(Кропива)

7. Гра «Полічи» Дорослий пропонує дитині послухати речення і полічити кількість слів у ньому.

8. «місяць» Ви пропонуєте послухати слово і відтворити лише один сильний, наголошений склад.

9. «Який звук наступний?» Ви або дитина називаєте слово. Наприклад, мак. Перший учасник гри вимовляє перший звук М, другий - А, і знову перший -К.

При проведенні ігор потрібно мати позитивний емоційний фон, уміння дорослого вчасно підбадьорити дитину, непомітно допомогти їй, підтримати інтерес, інтелектуальне напруження. При цьому не варто квапитися з підказкою, краще вчасно запропонувати запитання, висловити подив, пожартувати тощо. 
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