
Додаток 1 

до наказу комунального закладу 

«Харківська санаторна школа №11» 

Харківської обласної ради 

від  16.05.2024   №  19-о    

 План 

проведення дистанційного Тижня безпеки життєдіяльності і дня цивільного захисту 

в комунальному закладі «Харківська санаторна школа №11»  

Харківської обласної ради з 20.05.2024- 24.05.2024 

№ 

п/п 

Дата Клас Теми Посилання 

1 20.05. 

2024 

1 – 9 

класи 

Оголошення тижня. 

Відеопрезентація «Безпека дітей під час 

війни» 

https://www.youtube.com/watch?v=

Eoz9gP7j3Eg&ab_channel=Mariya

Loiko  

Інфографіка на тему: «Дії населення 

під час повітряної небезпеки» 5-9 

класи 

https://padlet.com/zvnvo16/padlet-

ideqcj8cxaa4vvwy/wish/1469498956 

Дітям про війну в Україні https://www.youtube.com/watch?v=l

A0ftlFPVSM 

2 21.05. 

2024 

 

1-4 

класи 

Пожежна безпека КВЕСТ дітям. 

Логіко-математичний розвиток. Як 

захиститись від диму вдома  

https://youtu.be/A4-

dJbXnzPw?si=lO3GN9ratqNRRAL

s 

3 

 

1 клас Аплікація "Вогнегасник" https://youtu.be/U8GkiHL9-

D4?si=ye0m57QYlk1sGUp7 

3-4 

класи 

Аплікація: "Пожежна машина"  https://youtu.be/zd5KW_LU-

u0?si=JaM8fIhPHU9Is2xz 

1-4 

класи 

Мультфільм. Казка про вогняну 

іскринку. Як поводитися під час 

пожежі.  

https://youtu.be/o3TweRXIthk?si=t

EV7aV6h1wl1O7GV 

4 22.05. 

2024 

 

 

1 – 4 

класи 

Мультики для дітей. Правила безпеки  https://youtu.be/k46yxx_-

6N4?si=HJryBnCxouh7aI0J 

5 – 9 

класи 

Ознайомлення з Пам'яткою ДСНС щодо 

правил поведінки (порядку дій) 

населення у разі виявлення підозрілого 

об єкта, вибухонебезпечного предмета 

https://zelenodolsk.otg.dp.gov.ua/sto

rage/app/sites/17/Novini/09-05-

22/yatka.pdf 

Що таке міна? Побачив міну? 

Правила мінної безпеки для дітей. 

Мінна безпека. 5-6 класи  

https://youtu.be/v_jY3LRP6yA?si=i

CraQ5pvzAQNvzxp 

5 23.05. 

2024 

5 – 9 

класи 

 

 

 

 

1 – 4 

класи 

Онлайн квест на тему Правила 

дорожнього руху. ПДР 

https://www.youtube.com/watch?v=

DfS0BelQq9k&ab_channel=%D0%

9B%D1%96%D0%BD%D0%B0%

D0%B7%D0%A3%D0%BA%D1

%80%D0%B0%D1%97%D0%BD

%D0%B8 

Твій друг - безпечний рух. Захід для 

учнів 1-4 класу.   

https://padlet.com/jenyawor/padlet-

gw24j29yxxpj3u73 
6 24.05. 

2024 

1 – 9 

класи 

Праців

ники, 

батьки,

педпра

цівник

и 

День цивільного захисту (за окремим 

планом) 
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   Техніка безпеки під час воєнного стану 

для учнів і батьків 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D7uuW

eAqfmE&ab_channel=%D0%94%D0%B8

%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%

D1%86%D1%96%D0%B9%D0%BD%D0

%B5%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%

87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8

F 

   Курс «Домедична допомога в умовах 

воєнного часу для цивільних осіб» 

https://youtu.be/qbt2jP7mHDc  

   Кроки порятунку. Як рятувати людину 

під час критичних кровотеч. 

https://www.youtube.com/watch?v=46-

OtdNIwRU&ab_channel=%D0%A2%

D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BA

%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%

BBD1  

8 Протяг

ом 

тижня 

Вчител

і, 

вихова

телі  

1-9 

класів  

Бесіди з безпеки життєдіяльності з 

усіх видів дитячого травматизму перед 

виходом на канікули. (зокрема з питань 

дій у випадку надзвичайних ситуацій, 

дій у разі оголошення про загрозу 

виникнення надзвичайної ситуації, у 

тому числі сигналу «Повітряна 

тривога», правил пожежної безпеки, 

електробезпеки, безпеки дорожнього 

руху, профілактики шлунково-

кишкових захворювань, правил 

поведінки в громадських місцях, а 

також поводження з незнайомими 

людьми та предметами, користування 

громадським транспортом, 

попередження травмування на об’єктах 

залізничної інфраструктури, правилах 

поводження на річках і водоймах, 

правил поведінки в умовах підвищення 

температури повітря, попередження 

випадків перегрівання на сонці, порядку 

надання домедичної допомоги 

постраждалим внаслідок нещасних 

випадків, а також безумовного 

дотримання обмежень задля запобігання 

поширенню гострих респіраторних та 

інфекційних хвороб, про заборони та 

ризики відвідування лісових масивів та 

територій, які можуть бути 

замінованими або наближені до районів 

бойових дій, довести рекомендації 

Державної служби України з 

надзвичайних ситуацій стосовно дій 

населення в умовах надзвичайних 

ситуацій воєнного характеру, в тому 

числі поводження з вибухо-
небезпечними та підозрілими 

предметами) за відповідними 

інструкціями з реєстрацією у 

відповідних журналах. 

Провести роз’яснювальну роботу з 

батьками, опікунами здобувачів освіти 

щодо попередження нещасних випадків 

під час літнього відпочинку. 
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Додаток 2 

до наказу комунального закладу 

«Харківська санаторна школа №11» 

Харківської обласної ради 

від  16.05.2024   №  19-о    

 

План 

проведення  Дня Цивільного захисту в комунальному закладі «Харківська 

санаторна школа №11» Харківської обласної ради 24.05.2024 

№ 

п/п 

Клас Теми Інформаційний ресурс 

1.   

2 – 4 

класи 

 

 

 

5-9 класи 

Оголошення дня цивільного 

захисту 

День Цивільного захисту. 

Урок-гра презентації на тему: 

Цивільний захист.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=PNYbFIlxWNU  

2.  Мультфільм про небезпечні 

предмети 

https://www.youtube.com/watch?v=V3hnYiLIcwA 

3.  ВЕБКВЕСТ до Дня ЦЗ  https://vseosvita.ua/webquest/viktoryna-do-dnia-

tsyvilnoho-zakhystu-16579.html 

4.  Мінна безпека. 5-6 класи 

Небезпечні знахідки  
https://docs.google.com/presentation/d/1E9RDXY3eI

7woftmSJb7bTEWKU_Bx4PK7kU2IVGXKNQ8/edit

?fbclid=IwAR1bqh27KmtJV04LjQUKZUwp2rWqE

px7tACC8XhRyc4yfiwq-QUU2bYglww#slide=id.p 

5.  ЦИВІЛЬНИЙ ЗАХИСТ   

Відео 8-9 класи  

https://www.youtube.com/watch?v=IFrmcmI5WPU 

6.  Презентація для 5-9 класів Що 

таке ЦЗ?  

https://vseosvita.ua/library/material-z-tsyvilnoho-

zakhystu-798688.html 

7.   

 

5 – 9 

класи 

Бесіда Правила поведінки 

дітей у надзвичайних ситуаціях 

1-4 класи  

https://www.youtube.com/watch?v=1dOHyqkHcH8&ab

_channel=%D0%94%D0%BE%D1%88%D0%BA%D1

%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8F%D1%82

%D0%BA%D0%B0%D0%BC  

8.  Вікторина на день ЦЗ  https://www.youtube.com/watch?v=NseS8-

rJWfo&ab_channel=%D0%9B%D1%96%D0%BD

%D0%B0%D0%B7%D0%A3%D0%BA%D1%80

%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B8 

9.  Суперкоманда проти мін https://www.youtube.com/watch?v=xGOxszFJlHE 

https://www.youtube.com/watch?v=5qZlSL-zPIo 

https://www.youtube.com/watch?v=wh97vEqYxo8 

10.  Вікторина ЦЗ  https://vseosvita.ua/test/viktoryna-den-tsyvilnoho-

zakhystu-3127464.html 

11.  Дії громадян при 

артилерійському обстрілі 

https://www.youtube.com/watch?v=ZqHiaF4gZS0 

12.  1 – 9 

класи 

Грамота учня до дня 

цивільного захисту у школі.  

https://vseosvita.ua/library/hramota-do-dnia-

tsyvilnoho-zakhystu-811552.html 

13.  Вчителі Сигнал «Повітряна тривога» під 

час онлайн-уроку 

https://www.youtube.com/watch?v=FvacScFK-

Nk&t=15s 

14.  Курс підвищення кваліфікації 

від «Цивільний захист» 

Освітні онлайн платформи. 

15.  Працівни

ки наявні 

у закладі 

Комплексні об’єктові практичні 

тренування «Евакуаційні дії за 

сигналом «Увага! Тривога!»  

 

https://www.youtube.com/watch?v=0uqqItHwAj4 

16.  Техніка накладання 

кровоспинного турнікету однією 

рукою 

https://www.youtube.com/watch?v=fnEcJyafzdY 
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