
22–23.10. 2023 в Україні відбувся 

#BEACTIVE DAY 

під девізом 

«Будь активним! /#BEACTIVE!» 

Вчитель фізичної культури 

КЗ «Харківська санаторна школа №11» ХОР, 

Кулик Н.Є.



Вихованці санаторної школи долучилися до BEACTIVE DAY в Україні у 

рамках Європейського тижня спорту та взяли участь у челенджі активностей

Україно-швейцарського проекту «Діємо для здоров’я». Фізичні активності  

проводили в офлайн- та онлайн режимах.

#BEACTIVEDAY - європейська компанія, спрямована на відзначення і 

популяризацію задоволення і важливості фізичної активності для фізичного, 

психічного і соціального благополуччя людей.

В Україні реалізується Спортивним комітетом України у партнерстві з Ukraine Active

національною асоціацією Europe Active (NAS). Вперше #BEACTIVE DAY був 

проведений в Україні у 2021 год. 

Кампанія #BEACTIVEDAY вже стала важливим стимулом для людей більше 

рухатися і краще приймати переваги і важливість здорового способу життя.



Настич Максим, учень 3-го класу



Билбас Поліна, учениця 3-го класу



Мироненко Валерія, учениця 4-А класу



Учень 4-А класу, Зелінко Максим 



Кравченко Даніїл, учень  4-Б класу



Булавіна Ірина, 

учениця 5-Б 

класу



Підгурська Тетяна          учні 5-Б класу Підгурський Гліб 



Учень 6-А класу, Чернишенко Данііл


