Тиждень фізичної культури
«Спорт - здоров’я, спорт – це сила,
що дає всім дітям крила»
Мета: формувати в учнів ціннісне ставлення особистості до здорового способу життя, стійке бажання бути здоровими, розвивати руховий апарат, фізичні уміння та навички, зміцнювати здоров'я, виховувати в учнів культуру здоров'я як складової загальної культури людини, формувати позиції протистояння шкідливим звичкам, виховувати почуття: дружби, колективізму та захоплення спортом.

 «Здоров'я - це гармонійне поєднання фізичного, психічного, соціального благополуччя, а не тільки відсутність хвороб і фізичних вад».
                                                                                                                   визначення ВООЗ

План тижня:
	№ з/п
	Заходи
	Клас
	Дата 
Місце проведення

	1.
	Загальношкільна лінійка, присвячена відкриттю тижня фізичної культури і спорту «Спорт - здоров’я, спорт – це сила, що дає всім дітям крила». Ознайомлення з планом
заходів тижня.
	1-9
	Понеділок 
11.09.2017
Спортивна зала

	2.
	Спортивно-розважальне свято для учнів 1– 4 класів 
«Будьмо радісні й здорові, спритні, дужі та бадьорі».

	1-4
	Вівторок
12.09.2017
Спортивний майданчик

	4.
	Спортивно-розважальне свято для учнів 7– 9-х класів «Веселі олімпійці».
	7-9
	Середа
13.09.2017
Спортивна зала

	5.
	Спортивно-розважальне свято для учнів  5 – 6-х класів
«Спортивна планета».

	5-6
	Четвер
14.09.2017
Спортивний майданчик

	6.
	Загальношкільна лінійка. Закриття тижня фізичної 
культури. Нагородження переможців змагань дипломами та 
призами.
	1-9
	Понеділок 18.09.2017
[bookmark: _GoBack]Спортивна зала



