
 

План проведення 

Місячника «Здоровий спосіб життя» 02.12.2019 - 27.12.2019року. 

 
№ 

з/п 
Дата Форма діяльності Класи Відповідальні 

Місце 

заходу 

1 
Протягом 

місяця 

Лекція лекторів Фонду спасіння 

дітей та підлітків від наркотиків 

«Правда про наркотики» 

6-9 

Педагог-

організатор 

Анучина Н.Є. 

Актова 

зала 

2 
Протягом 

місяця 

Проведення тематичних годин 

спілкування «Здоров’я перш за все. 

Шкідливі та корисні звички», «Я 

вмію вибирати», «Не спали свого 

майбутнього», «Здорова їжа та 

раціональне харчування». 

1-9 

Класні 

керівники, 

вихователі 

Класні 

кімнати 

3 За графіком 
Проведення занять гуртка «Я-моє 

здоров'я – моє життя» 
5-6 

Практичний 

психолог 

Левченко О.В. 

Класні 

кімнати 

3 16.12.2019 
Виставка малюнків «Ми обираємо 

життя» 
1-9 

Педагог-

організатор 

Анучина Н.Є. 

Класні 

кімнати 

4 13.12.2019 
Засідання «круглого столу» за 

темою «Твоє життя – твій вибір» 
8-9 

Вчитель 

біології 

Доля О.О. 

Класні 

керівники 

Класні 

кімнати 

5 
Протягом 

місяця 

Оформлення тематичної виставки 

літератури «Зупинимо безумство 

людства». 

1-9 
Бібліотекар 

Зігура Т.І. 

Шкільна 

бібліоте

ка 

6 
Протягом 

місяця 

Лекції лікарів «Причини та 

наслідки вживання наркотиків», 

«Зроби свій вибір на користь 

здоров'я», «Що ми знаємо про 

СНІД?» 

1-9 

Заступник 

директора з МР 

Бойко Л.Ф. 

Класні 

кімнати 

7 
Протягом 

місяця 

Перегляд та обговорення 

кінофільму «Ми обираємо 

здоровий спосіб життя», «Країна 

здоров’я - країна життя», 

соціальних відеороликів про 

шкідливі звички 

1-9 

Класні 

керівники, 

вихователі 

Класні 

кімнати. 

8 
Протягом 

місяця 

Інформаційні «п’ятихвилинки» на 

уроках, самопідготовках, 

присвячені профілактиці 

шкідливих звичок і збереженню 

здоров’я 

1-9 
Вчителі, 

вихователі 

Класні 

кімнати. 

 


